
FAMILJELOPPET

Spring, rulla eller gå tillsammans runt Hofvallen
Familjeloppet är ett gratis lopp för stora och små som arrangeras under

Parasportdagen i Östersund 9 september.
 

I loppet tar ni er tillsammans runt Hofvallen (400 m) och ni väljer själva om ni vill
springa, gå eller rulla ett eller två varv. Alla som tar sig i mål får en snygg medalj.

När: 9 september klockan 14.00

Var: Hofvallen i Östersund

Nummerlapp: Nummerlappar kan man hämta från klockan
13.00 och uppvärmningen med Friskis och Svettis börjar 13.45

Anmäl dig till loppet via QR-koden 
eller mejla susanne.pettersson@parasport.se 

Frågor om loppet?
susanne.pettersson@parasport.se

08-699 62 54


