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Ekonomi

Protokoll fort vid styrelsemdote for Vasternorrlands
Parasportférbund.

Datum: 11 oktober kI.19:15
Plats: Teams (digitalt)

Johannes Dock, Ake Blomqvist, Annelie Byfeldt, Malin Bodin, Pelle
Bodin, Lennart Brandstrém (t.0.m.810) och Richard Nobel.

Marcus Holm.

Ordforande Johannes Dock éppnade motet och hélsade styrelsen

valkomna tillbaka efter sommaren.

Dagordningen foredrogs och godkéandes.

Beslutades att: vélja Annelie Byfeldt att jamte ordférande Johannes
Dock att justera dagens protokoll.

Beslutades att: valja: Marcus Holm till sekreterare for motet.

Foregaende protokoll fran 30 augusti lastes upp och lades till
handlingarna.

Kassorens rapporterade att:
Ekonomin &r fortsatt god, kostnader och intékter ser ut som tidigare ar,
inga nya inkop ar gjorda sedan forra motet.

2-3 dec kommer vi ha en Parasportkonferens tillsammans med RF-SISU
Vasternorrland i Soraker eller Hoga Kusten hotellet. Fordelning av
konferenskostnaden &r att RF-SISU betalar 70% och Parasportférbundet
30%. Hur stor kostnaden blir for oss beror pa antalet deltagare.

Beslutades att: godké&nna den ekonomiska rapporten samt kostnaden for
kommande konferens och att l4gga ekonomin till handlingarna.
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§7
Rapporter

Nya hemsidan

Arbetet med nya hemsidan fortgar och vi kommer under v 43-45 fa
inloggning till sidan och dokument m.m. ska laggas in. Hemsidan ska i
januari vara tillganglig, 31 dec stangs Idrott online sidorna ner.

Innebandyutbildningen Sundsvall

Sondagen den 18 september var det dags for innebandyutbildningen for
tranare med inriktning parasport. Férmiddagen handlade om teori pa
Scandic Nord och efter lunch var det ett praktiskt pass med olika
ovningar i Timra tennishall. Deltagarna kom fran Solleftea, Harndsand
och Sundsvall och var 5 till antalet.

Idrottens dag Norrbackaskolan

Under v: 39 var det idrottsvecka pa Norrbackaskolan grundsar, under
veckan fick eleverna prova olika anpassade aktiviteter som Racerunner,
Cornhole, hinderbana med flera. Idrottsveckan avslutades pa fredagen
med Idrottens dag, Idrottens dag sker den 30 september pa skolor runt
om i Sverige.

Utvecklingskonferens innebandy i Gavle

Inbjudna att delta pa konferensen var anstallda inom parasportens SDF
och innebandys SDF, ett 15-tal personer deltog.

Svensk innebandy beréttade hur inkluderings arbetet fortgar och man
har forhoppningar att parainnebandyn ska vara inkluderad ar 2026. Det
finns dven mojlighet att soka aterstartsstod for féreningar som ar
medlemmar i Svenska Innebandyférbundet. Konferensen avslutades
med en paneldebatt mellan RF-SISU ordféranden Bjorn Eriksson och
Svenska Parasportférbundet ordférande Asa Linares Norlin. Frén
Vasternorrland deltog konsulenten och Miriam Maul, Vasternorrlands
Innebandyférbund.

Traff Vasterbottens Parasport

P& var senaste traff den 8 september pratade vi vidare om samarbete
emellan oss. Vi kollar pa att starta ett utbyte mellan Sjélevads IK som
nyligen startat upp parafotboll och Mariehem SK. Vi ska undersdka om
det finns intresse i Vasternorrland att dka till Umea den 19 november
for en introduktion i EL-innebandy. Vasterbotten underséker intresse
for att komma till Timra och testa Framefotboll.

Parasportkonferens 2-3 dec i Vasternorrland

2-3 dec &r det en Parasportkonferens i Séraker. Till konferensen
kommer bade parasportforeningar och foreningar som ar intresserade av
att starta upp parasport valkomna. Dar kommer vi erbjuda en utbildning
som heter inkluderande ledarskap for att moéta idrottare med
funktionsnedsattning, prova pa aktiviteter och samtal kring
arrangemang om parasportens dag under 2023. Konferensen kommer
vara kostnadsfri.
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o SDF traff 22 september
Pa Svenska Parasportforbundets SDF traff den 22 september
informerades det om hur aterstartsstoden till féreningarna sokts runt om
i landet. Vi gick ocksa igenom utvarderingen fran SOG i Malmao,
Parasportforbundet gav info om den kommande ordférande konferensen
i Knivsta 22-23 oktober. Det informerades ocksa om kommande langd
och skidskytte VM i Ostersund 21-29 januari.

. Fritidsbanken Ornskoldsvik
Ett visst samarbete har startat med fritidsbanken i Ornskoéldsvik. Dom
har fatt lana en Racerunningcykel av oss och vi har skankt ett
dragkampsrep till dom.

88
Ink6p materialpoolen Forslag pa inkop till materialpoolen
- 1st Cornholespel & 2495kr
- 1st Portabel natsarg for fotboll 3-manna: 27.000kr
Summa inkdp: 29495kr

Beslutades att: godkéanna ovanstaende forslag till inkdp samt att Lennart
Brandstrom och konsulenten undersoker 2 specialdesignade
Cornholespel med var logga pa till nasta mote.

89

Friskvardspeng 2022 Tidigare ar har friskvardspengen for konsulenten varit 1200kr.
Forslaget for ar 2022 &r att friskvardpengen skall vara oférandrad, dvs
1200kr.

Beslutades att: godkanna forslaget pa 1200kr gallande friskvardspeng,

8§10
Skrivelser
e Inga skrivelser har inkommit.

811
Ovriga fragor
e Inga Gvriga fragor fanns

812

Né&sta mote Beslutades att: nasta méte blir den 24 november kI 18.30 pa Teams.
Konsulenten ordnar med fikapeng till styrelsen med ett presentkort pa
200kr/ledamot som skickas ut via post.

813

Avslutning Ordforande Johannes Dock tackade for ordet och avslutade motet.

Vid protokollet Justeras Justeras

Marcus Holm Johannes Dock Annelie Byfeldt

Sekreterare Ordférande Ledamot
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