Ola Rylander

Medlem nr 17 av Svenska Handikappidrottens Hall of Fame

Motivering

Ola Rylander tillhérde under 1980 talet varldseliten i de alpina grenarna. Vid sidan om pisterna var
han handikappidrottens klart lysande fixstjarna. Han ar an i dag en av de stora ambassadoérerna for
handikappidrotten.

Det férsta vinter Paralympics ndgonsin, gick i Ornskéldsvik 1976. Sverige hade d& inte ndgon alpin
verksamhet och deltog darfor inte med nagra utférsakare. Olas intresse vacktes nar han sag ett TV
reportage fran tivlingarna i O-vik.

Med hjalp av sin forsta sponsor, Lions i Falun, kunde SHIF sdnda honom till de Schweiziska
masterskapen, 1977. Sveriges forsta alpina handikapplandslag var ett faktum.

| de Schweiziska méasterskapen akte Ola med protes, och pa tva skidor. Efter en fadds med protesen
noterade konkurrenterna att han var larbens amputerad, de rddde honom direkt att "slanga
protesen” och dka pa ett ben. Ndgot som Ola aldrig angrat. Ola debuterade vid Paralympics i Geilo
1980.

| slutet pa 80-talet innehade han ocksa inofficiella varldsrekord pa "den flygande kilometern", som
bast 176 km/tim.

Ola Rylander har:
Paralympics: 1 guld och 1 brons.
VM: 2 guld och 2 silver.

Biografi

Ola Rylander ar fodd 1959. Han tillhorde under 1980-talet varldseliten i de alpina grenarna for
"enbenta". Vid sidan om pisterna var han handikappidrottens klart lysande fixstjarna. Han ar an i dag
en av de stora ambassadorerna for handikappidrotten.

Ola &r fodd med ett "underutvecklat" ben. Nar han var sex ar beslutade man att amputera det icke
fungerande benet ovanfor knéet.

- Nar det val vart gjort sa blev det mycket enklare att leva med protes, dven om proteserna pa den
tiden var betydligt simre dn vad de ar i dag, sdger Ola.

Ola Rylander borjade tidigt é.lga utfor i Salen, dar Farmor och farfar hade en stuga. Det f6rsta vinter
Paralympics ndgonsin, gick i Ornskoldsvik 1976. Sverige hade da inte ndgon alpin verksamhet och



deltog darfér inte med nagra utforsakare.

Ola sdg ett Tv-reportage frén tavlingarna i O-vik och bestdmde sig for att han ville vara med. Férsta
steget var att kontakta vannerna i Schweiz. Ola erbjods att stélla upp i de Schweiziska masterskapen
1977. Lion i Falun blev hans forsta sponsor. Det gav SHIF mojlighet att skicka Ola med en ledare,
Kerstin Runard, Vasterbottens HIF, till Schweiz. Darmed var Sveriges forsta alpina handikapp
landslag ett faktum.

| de Schweiziska masterskapen dkte Ola med protes, pa tva skidor. Efter en fadas med protesen
noterade konkurrenterna att han var larbens amputerad, de rddde honom direkt att “slanga
protesen” och dka pa ett ben. Nagot som Ola aldrig angrat. Ddrmed bérjade han dka i "ratt”
handikappklass.

| Sdlen vackte det uppmarksamhet, men han hade noterat att nere pa kontinenten var det ganska
vanligt med "enbenta" dkare som ett resultat av att en massa krig hade tagit benen av folk. Det
storde Ola att man i Sverige till en borjan sag det mer som ett cirkusnummer att 3ka pa ett ben, dn
att se det som att han sysslade med idrott.

Hans forsta Paralympics var 1980 i Geilo. Han beslutade att satsa ordentligt efter en 5:e plats i
slalom. Det som komplicerade deltagandet 1980 var att Ola som normalt dkte med vanliga stavar
blev tvingad att 3ka med "kryckskidor" enligt da géllande regler.

Vid VM 1982 i Alpes Vaudoises, Schweiz , fick Ola "pa prov" dka med sina vanliga stavar. De
ansvariga sa den gangen att "Vi permanentar denna regel férst nar ndgon som aker med vanliga
stavar lyckas ta medalj". Det var darfor en stor seger for Ola nar han direkt tog en guld medalj i
stortlopp. Stortlopp som dessutom var med pa tavlingsprogrammet for forsta gangen.

De fordelar Ola hade av att 3aka med vanliga stavar var dels att han var snabbare i starten, dels att
han kunde ga narmare de pa den tiden stela kdpparna. Genom att dka en rakare linje ndrmare
kapparna kunde han vinna tid. De som akte med kryckskidor var tvungna att halla ut fran kdppen for
att daven fa plats med kryckskidan. Dagens kdppar viker sig och man kan i princip ta kippen mellan
kroppen och kryckskidan. Sa fordelen av att aka med vanliga stavar ar i princip borta.

Lars Lundstrém, Gunilla Ahrén och Ola Rylander. Paralympics 1984

Vid Paralympics i Innsbruck 1984 hade Ola stora forvantningarna pa sig. | den forsta grenen,
storslalom, f6ll han. Men i slalom slog han sedan Osterrikes Rainer Bergmann och tog det
efterlangtade guldet. Stoértloppet som Ola ansag vara "handikappanpassat" irriterade honom. Ola
tog bronsmedaljen i en tat kamp.



Ola, Innsbruck 1984

1986 gick VM Foér utfors- och langd dkarna i Salen. Men det skulle ha gatt i Vail, Colorado, USA. Men
Vail meddelade 1985 att man av ekonomiska orsaker inte kunde arrangera nagot VM. Ola hade
siktat hart pa VM i Vail 1986 och hade tdnkt att det skulle bli hans sista stora tavling.

Entreprenéren Ola Rylander vaknade till. Han bestdmde sig for att forsdka fa VM till Sverige och
Sélen. Ola kontaktade Kent Lévgren, som da var Vd fér Salenfjallen och stillde fragan om de skulle
forsoka Fa handikapp-VM till Sdlen. Kent Lévgren nappade direkt pa Olas idé. Han Ffick raskt ihop ett
antal sponsorer som stallde upp med de pengar man behdvde. P3 ett ar sydde man ihop ett VM. Det
fanns ingen konkurrens om arrangemanget sa det var givet att VM skulle ga i Olas hemmabackar i
Sélen.

Backarna i Sdlen haller inte mattet och gjorde det inte heller 1986. Men det blev i alla fall ett
masterskap, sade Ola. | dag har handikappidrotten samma krav pa de alpina backarna som den
ovriga alpina eliten.

Efter att ha tagit medaljer i tre stycken mdsterskap och i alla discipliner, som fanns pa den tiden,
varderar han guldmedaljen i den absolut sista tavlingen som den absolut framsta. Guld i storslalom i
Salen ser han som den mest vardefulla medaljen i sin karriar.

Ola sager sjalv att arrang6ren formodligen hade tillrdttalagt programmet sa att den avslutande
grenen skulle vara storslalom. Darmed skulle Ola ha méjlighet att fa sin 6nskan uppfylld att dntligen
ta ett guld i storslalom, och det i sitt sista stora masterskap i "hemmabacken".



Sélen 1986

Professionell traning

Tack vare hjalp av sponsorer kunde Ola dgna sig at sin idrott pa heltid och prioritera sin traning. For
det mesta tranade han tillsammans med “friska” dkare, de som hade skidkunnandet. Ola tillbringade
valdigt mycket tid pa bland annat Jarpens Skidgymnasium. Han fick tréna med Svenska
Skidférbundets landslag och regionlag. Bland alla tranarna som Ola hade, ndmner han framfor allt
Erik "Ecke” Lindgren och Lars-Erik Hinders. Dar fanns ocksad Rune Lindstrém och Lennart Kjellin pa
Jarpen. Alla var mycket valmeriterade bade som skidakare och tranare inom Svenska Skidférbundet.

Erik Lindgren, alpin bas.

Pa den tiden var det ovanligt med denna integration mellan “friskidrotten” och handikappidrotten.

Sponsorerna.
Ola Rylander var en av de forsta handikappidrottarna som kunde leva pa sin idrott. Aren 1981-86

kunde han dgna sig at traning och tavling pa heltid. Det faktum att det var féraken i World Cup
tavlingarna i Are 1981 & Gallivare 1983 som Ffick sponsorerna att stilla upp kindes inte bra for Ola.



Han hade hellre sett att han fatt sponsorer pa grund av sina egna idrottsliga bedrifter i
handikappidrotten. Entreprendren Ola var dock inte sen att utnyttja dessa tillfillen att synas. Han
insag att om han akte pa ett ben som, férakare vid World Cup tdvlingarna, syntes det mer. Resultat,
mer sponsorer = mer pengar till tavling/tréning. Sa det han stérde sig pa utnyttjade han ocksa till sin
fordel. Huvudsaken var att kunna tréna och tavla pa heltid.
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Ola sponsrades av bl.a. Pripps. Denna helsides annons var in-
ford i mdnga nummer av bland annat Handikappidrott.

176 km/tim pa ett ben.

"Det ar ju inga svangar sa det gar alldeles utmarkt", sédger Ola. | borjan var han ensam pa ett ben och
det vdackte stor uppmaérksamhet och nya sponsorer hérde av sig. Med tiden fick han ocksa
konkurrens nere i Europa. | slutet pa 80-talet innehade han det inofficiella varldsrekord pa "den
flygande kilometern", som bast 176 km/tim.

Flygande kilometern finns inte pa det Paralympiska programmet.

Ola flyger i backen



Ola 3ker &n i dag utfor, pa en skida, sa mycket han hinner. Han anstélldes hos en av sina gamla
sponsorer "Hello Sweden", dar han arbetar med idrottssponsring och féretags arrangemang.
Entreprendren Ola ar fortfarande en ambassador For handikappidrotten.
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"Legenden" ar fortfarande aktiv

Olas meriter:
VM 1982, Alpes Vaudoises, Schweiz
Stortlopp (A 2), Guld

Paralympics 1984, Innsbruck
Slalom (A 2), Guld
Stortlopp (A 2), Brons

VM 1986, Salen
Storslalom (LW 2), Guld
Slalom (LW 2), Silver
Kombination (LW 2), Silver



