Monica Saker

Medlem nr 7 av Svenska Handikappidrottens Hall of Fame

Motivering

Monica Sdker var i 20 ar den ledande svenske friidrottaren pa damsidan i rullstolsgrenarna. Monica
gjorde tavlingsdebut 1980 och besegrade da den regerande svenska mdstarinnan. Tyvarr var det da
for sent For att komma med till Paralympics i Arnhem samma ar.

Vid VM 1982 krossade hon allt motstand. Under mer dn 20 ar dominerade hon rullstolsakningen i sin
klass. Bade pa friidrottsarenan och pa maratonbanan.

Biografi

Monica Sdker ar f6dd 1956. Hon var under tva decennier 1980-90 Sveriges framsta friidrottare inom
rullstolssporten pa damsidan.

Bilden ovan: Monica, 1984 i Paralympics, Stoke Mandeville.

Meritforteckning
VM 1982 Stoke Mandeville England 5 guld
100m, 200m, 400m, 800m och stafett

Belgien 1982 6 guld
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m

Oita maraton Japan-82, 21 km 1:a

EM Paris 1983 3 guld
100m, 400m, 1500m



Handikapp-OS 1984 Stoke Mandeville England 6 guld
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m och blandade klasser 100m

Handikapp-OS 1984 Los Angeles. (Uppvisningslopp) Silver
Oita maraton Japan -84; 21 km 1:a

World cup -85 Canberra Australien Guld
800m

1986-1990 Barnledig (F6dde tva barn).

VM 1991 Stoke Mandeville
Guld 200m. Silver 100m och 400m

Paralympics 1992 Barcelona
Silver 100m, 200m, 1500m och brons 400m

Oita maraton Japan 1992, 21 km 1:a
Oita maraton Japan 1993, 42 km 1:a

VM Berlin 1994
Guld 100m. Silver 200m, 400m, 800m brons 1500m

1995 Barnledig

Berlin Marathon 1996 1:a
Berlin Marathon 1998 2:a
Berlin Marathon 1999 1:a

Ny karriar som "handbikare"
2005 Hamburg maraton 2:a
2005 Berlin marathon 3:a
2006 Hamburg marathon 3:a

Barcelona 1992 Handbike i Hamburg 2005



