
                                                                                                        
                                 

SPECIAL OLYMPICS DAY 2024 
för vuxna med en intellektuell funktionsnedsättning                

 

.   
OBS! angående fotografering under arrangemanget! Parasport Norrbotten fråntar sig helt ansvaret om elever 
som av olika skäl inte får bli fotograferade kommer med på bilder som tas i samband med arrangemanget. Vi 
har inte möjlighet att informera alla om detta. Det vi kan göra är att alla som har fotoförbud, får en röd 
markering på nummerlappen. Vi hoppas att detta ska underlätta för ex media. 

INBJUDAN Vuxna med en intellektuell funktionsnedsättning 
 

Datum Torsdag den 18 april 2024  
 
Plats Arcushallen, Luleå 
 
Tider kl. 09,40 Samling för inmarsch (på högra sidan av hallen) 
  kl. 09.45 Inmarsch med invigningstal och National sång  
  kl. 10.00 Uppvärmning gemensam 

Kl. 10.05-13.30 aktiviteter, alla stationer är öppen hela dagen. 
  kl. 13.30 Avslutning med prisutdelning (högra sidan av hallen) 
 
Idrotter Friidrottsgrenar, Trekamp, olika prova på idrotter och 
  Innebandy: 3-mannalag+ målvakt, 8-10 min rullande  
 
Medaljer Till alla som deltar i minst en aktivitet  
 
Lunch: Det går utmärkt att ni tar med matsäck som ätes i hallen 
 
Catering  Köttbullar, mos, gräddsås& dryck för 80 kr/person (gluten. Laktos, fläskfri) 

Maten serveras i portionsförpackning, ätes med engångsbestick.  
Serveras mellan kl. 10.30-12.00. Ni äter när det passa er!  

   

Anmälan Senast den 26 mars 2024 på denna länk Anmälan torsdag 18 april 
    https://forms.gle/gj5upBEMMan5PQvm7  =länk till anmälan 

 
Avgift  65 kr/deltagare (nummerlapp, medalj) 
 

Fakturering:  Deltagaravgift och lunch faktureras OBS!!!Förhöjdavgift vid individuell fakturering  
 
Frågor  070- 29 23 049 Lena e-post: lena.revholm@parasport.se  

 
Golvlyft:  Vid behov av den uppge det i anmälan. Medtag eget lyftskynke. 
 
Omklädning Dusch med duschstol finns.  
 
Skylt: Skapa en skylt som visar var ni kommer ifrån som ni bär vid inmarschen.  
 
Publik  Anhöriga och vänner är välkomna att titta på arrangemanget 
 
Fika  Det finns: Kaffe/the/Festis och fikabröd. Betala kontant eller swish 
 
Arrangör Parasport Norrbotten i samverkan med     

Hjärtligt välkommen Parasport Norrbotten 

Teamsmöte Måndag den 15 april kl. 14.00-14.30. info till personal. Alla som vill får 

delta.Länk till mötet kommer när ni anmält er 
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