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Protokoll fort vid styrelsemote for Vasternorrlands
Parasportforbund.

Datum: 13 juni kI.19:00
Plats: Teams (digitalt)

Johannes Dock, Malin Bodin, Richard Nobel och Pelle Bodin.
Ake Blomqvist och Anneli Byfeldt.

Marcus Holm.

Vice ordférande Pelle Bodin dppnade motet och hélsade styrelsen valkomna till

kvéllen mote

Dagordningen féredrogs och godkandes.

Beslutades att: vélja Johannes Dock att jamte vice ordforande justera dagens
protokoll.

Beslutades att: valja: Marcus Holm till sekreterare for motet.

Kassoren rapporterade att:

Ekonomin ser bra ut, intakter och utgifter ar likvéardiga mot féregaende ar.
Vattenflaskor med vart namn pa har inhandlats fran Reklamkompaniet i
Sollefted for att anviindas som “giveaways” vid Parasportens dagar och andra
aktiviteter. Bidrag for inkop av vattenflaskor har sokts och beviljats fran
Svenska Parasportforbundet.

Beslutades att: godké&nna den ekonomiska rapporten och inkdpen av
vattenflaskor samt att 1agga ekonomin till handlingarna.
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Traff Fritidsbankerna

Detta var den andra tréffen under aret tillsammans med Fritidsbankerna i
lanet, vi traffades pa Fritidsbanken Sundsvalls lokaler och

dér fick vi en kort presentation frén Lenita Franzell som &r
verksamhetsutvecklare pé Fritidsbanken Sverige dir hon beréttade om
samverkan parasport, prova péd dagar och om Fritidsbankens Dag.
Fritidsbankerna fick beritta hur det ser hos dom med saldo pa
utldningsmaterial. Nésta traff sker i Solleftea till hosten.

Oppet Samrad tillganglighet O-vik

Den 10 maj var det 6ppet samrad tillganglighet under demokratidagarna i
Ornskoéldsvik. Kvallen bérjade med en digital foreldsning av HG Réadstrom
fran KFUM Sundsvall basket och deras lag Blue Heroes. Efter forelasningen
fanns det olika stationer for prova pa aktiviteter fran foreningarna: Varby IK
(langdskidor), Storfiskarna (casting), Ornskéldsviks gymnastikklubb (alla kan
gympa). Pa plats var politiker fran kultur & fritidsnamnden inom
Ornskéldsviks kommun som passade pa och prova aktiviteterna samt att prata
parasport med nérvarande foreningar.

Parasportens dag Sundsvall

Den 2 april var det Parasportens prova péa dag i Sundsvall, 13 foreningar fanns pé plats
och hade prova pa aktiviteter med deltagare som kom 16pande under dagen mellan ki
11-14. Deltagande foreningar hade med sig infoblad om féreningen och delade ut det
till intresserade deltagare som ett led att forsoka rekrytera nya medlemmar/ledare till
foreningarna. Vi uppskattar att det kom fler besokare detta ar 4n forra. Kommande
Parasportens dagar &r 2 september i Sollefted och 9 september i Harndsand. Vi
planerar iven for en Parasportens dag i Ornskéldsvik till hosten.

Parasportchallenge Umeéa

Parasportchallenge var i Umea den 12-14 maj, arrangemanget var bra och en
forening fran Vasternorrland deltog i arrangemanget och det var Sollefted GIF
friidrott med fina resultat.

Sparbanksstiftelsens Parasportfond

Sparbanksstiftelsen Parasportfond styrelse har nu godkéant att dom infor 2
stipendium for parasport i Vésternorrland och 2 stipendium i Vasterbotten och
det ar vi som lamnar in forslag pa kandidater till Sparbanksstiftelsen.
Forslagen skall vara stiftelsen tillhanda augusti/september. 1 stipendium skall
vara for en individ och 1 stipendium skall vara till grupp/lag/férening.
Utdelning av stipendierna kommer sedan att ske under hosten.
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Dialogtraff Region Véasternorrland

Konsulenten och Johannes D deltog pa en dialogtraff med Regionen den 3
april dar dom informerade att det dr regional utveckling som nu tar emot
ansokningar och fordelar medel. Sista inlamningsdatum for ansékningar &r 1
september. Ansokningar skall innehalla verksamhetsberéattelse for senaste aret,
revisionsberéttelse, ansokningsblankett med ekonomisk kalkyl samt
verksamhetsplan for det aret ansokan géller. Det gar dven soka medel for en
speciell insats som man vill géra, det ska vi fundera lite pa.

Digital information Barn & Fritid Solleftea

Konsulenten berattade att han haft en digital informationstraff med barn &
fritidsprogrammet i Sollefted. Dar fick eleverna information om
parasportférbundet om vad vi gor och vad som &r pa gang. Som avslutning
hade eleverna forberett nagra fragor. Vi pratade om att ha en prova pa dag
med klassen eventuellt till hosten sa vi kommer halla kontakt.

SDF traff RF-SISU Vasternorrland

Den 11 maj hade RF-SISU Vasternorrlands bjudit till informationstraff for
SDF:en i lanet. Dar informerade dom om att det fors idrottspolitiska dialoger
med kommunerna i lanet och att det ser mycket olika ut i kommunerna. Vidare
pratade dom om att foreningar kampar vidare med att komma i gang med
verksamhet efter pandemin och att alla alderskategorier runt i foreningarna har
tappat verksamhet och det géller &ven parasporten. Underlaget for detta
kommer fran LOK-stddsansdkningar som foreningarna gor, viktigt nar
foreningarna ansoker om LOK-stdd och har parasport i sin verksamhet att
kryssa i alternativet (parasport) sa det blir ratt i statistiken.

Innebandyns dag i O-vik

Konsulenten har deltagit p& Innebandyns dag i Ornskéldsvik den 27 maj
tillsammans med Vasternorrlands Innebandyférbund och Ornskéldsviks
Innebandyklubb. Dar hade vi rullstolsinnebandy som fanns att prova pa som
en station. Manga kom och provade &ven nagra med funktionsnedsattning.
Man kunde dven prova ”speedshooting” Vi fick kontakt med
innebandyklubben och kommer hélla kontakt gallande parainnebandy.

Invigning Godstjarn slingan

Konsulten och var pa méte med Bondsjohojdens IK och IF Rycket den 7 juni
géllande invigning av den asfalterade slingan runt Godstjarn som kommer
vara den 27 augusti, slingan &r 1,3km. Tanken med invigningen &r att det
kommer vara lopp runt slingan dar parasporten kommer att delta, det kommer
dven vara andra kringaktiviteter pa plats.
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Maotesdatum
hosten 2023
Féljande datum for styrelsemoten under hosten ar féreslagna:
- 29 augusti k1 19.00
- 24 oktober kI 18.00
- 12 december ki 18.00

Beslutades att: godkanna ovanstaende motesdatum for styrelsen och att kansliet
kallar till métena.

88
Skrivelser
e Inga skrivelser har inkommit.

89
Ovriga fragor
e Inga Gvriga fragor fanns.

810

Nésta mote Beslutades att: ndsta moéte blir 29 augusti kI 19.00 digitalt via teams
811

Avslutning Vice ordférande Pelle Bodin tackade for ordet och avslutade motet.
Vid protokollet Justeras Justeras

Marcus Holm Pelle Bodin Johannes Dock
Sekreterare Vice ordfoérande Ledamot
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