VARVET

Specialvarvet Goteborg
15-16 maj 2024

Specialvarvet ar ett lopp med fokus pa gladje och
delaktighet dar alla som deltar vinner forsta pris.
Varvet har blivit den stora héjdpunkten under aret
for manga barn, ungdomar och vuxna med
funktionsvariationer. Stamningen ar magisk med
skrattande och leende manniskor som fyller
Slottsskogen. Nar uppvarmningen drar igang borjar
partyt pa riktigt. Uppvarmningsdans, allsdng och
klapp. Nar loppet satter igdng promenerar, springer
eller rullar deltagaren fram efter sin egen formaga
och forutsattning, ofta tillsammans med en
ledsagare. HOjdpunkten for manga ar att fa
uppleva den maktiga malgangen pa anrika
Slottsskogsvallen. Tillsammans skapar vi minnen
for livet! Arrangorerna av specialvarvet.

Resa Avfard onsdag den 15 maj kl. 08.00. Rinmansgymnasiet
Smedjegatan 42.

Hemfard torsdag den 16 maj direkt efter tdvlingen ca kl.13.30
Mer detaljerad resvag kommer att finnas med i PM.
Reservation for andring.

Boende Kviberg — Park Hotell

Maltider Onsdag Lunch &ter vi langs végen till Goteborg
Middag i Goteborg. Aktivitet ej klart. (Liseberg stangt)
Torsdag Frukost pa Kviberg, Park Hotell
Middag ater vi langs véagen
Alla maltider forutom frukost betalar man sjalv.

Kostnad 1 200 kr/ deltagande i tavlingen, resa samt
boende pa hotell i flerbaddsrum. Annat boende kontakta oss.
Samma avgift géller for ledsagare/assistent.
Dina dvriga kostnader under dagarna ar matpengar, fickpengar,

Information Om du har nagra fragor kring tavlingen kontakta:
Mikael Axtelius. Telefon 070-309 08 55
E-post: mikael.axtelius@parasport.se

Traning Eskilstuna Friidrott bjuder in till trdning infér motionsloppet.
Onsdagar kl.15.15 pa MunktellArenan i Eskilstuna.
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ANMALNINGSBLANKETT TILL
Specialvarvet Goteborg
15-16 maj 2024

Startgrupper:
Bana och starttid
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R6d bana (3,3 km): kl 11.00
Bla bana start 1 (2,1 km): kl 11.30
Ljusbla bana start 2 (2,1 km): kl 11.45

Jag kommer att tavla i KIass:..........cocooiviiiveiiiiieeec e

Vid anmalan betalas deltagaravgiften, 1 200 kr, till BG 5361 - 8807 Mark betalningen
”Specialvarvet 2024,

Anmaél dig senast den 31 mars till:
mikael.axtelius@parasport.se
Sodermanlands Parasportforbund
Munktell Arenan
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OBS! Antalet platser ar begrénsat.
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