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Nu ar det snart jul igen!

Tiden gar fort och helt plotsligt ar julstoket i full gang. Parasportaret narmar sig
ocksa sitt slut dar Vinter-SM-veckans SM i rullstolsinnebandy nog var arets
hojdpunkt. Ett val genomfort arrangemang av Skelleftea Parasportférening och dar
IKSU sa framgangsrikt tog silvermedaljerna.

Styrelsen for Parasport Véasterbotten tackar alla ledare, bidragsgivare, sponsorer
och alla andra som laser detta nyhetsblad en riktig

/VASTERBOTTEN

Arsmote
Parasport Véasterbotten
Lérdag 30 mars
Lycksele

Foreningarnas arsmoéten

Det borjar snart vara dags att planera for férening-
arnas arsmoéten. GI6m inte att pa era arsmoten utse
ombud till Parasport Vésterbottens arsméte i ycksele.
Kom ihag att skicka oss er verksamhetsberattelse.
Kontakta oss om ni vill att nagon fran distriktsstyrelsen
besoker ert arsméte.

Det hdander mycket i Parasportsverige

Vill du ta del av vad som hénder i Parasport-sverige
(nationellt, regionalt eller lokalt) s rekommenderar vi
férbundets hemsida och Facebook.
www.parasport.se/Distrikt/Vasterbotten
www.facebook.com/parasportvasterbotten

Stipendier

GI6m inte att senast 15 januari nominera till vara
stipendier Arets Parasportare, Arets Paraledare och Arets
Parasportférening bifoga specifik info och blankett.

Hjaltehelgen 2019

Vik helgen 14 — 15 juni 2019 f6r en unik upplevelsehelg
for alla med funktionsvariationer. Efter arets succéhelg
bjuder Hjalteforeningen och Uttervagens hjaltar in till tva
nya spannande och upplevelserika dagar i Umea. Titta in
pa www.hjaltehelgen.se sa far du en forsmak pa vad som
vantar....

Vad hander hos er?

Vi ar lite nyfikna och vill garna fa information om vad som
hander i era féreningar. Skicka géarna bilder och lite texter
s& att vi kan sprida vidare via var hemsida och Facebook.
Samarbete med Fritidsbanken i Umea

Tillsammans med Parasport Ume3, Fritidsbanken och
Vasterbottens Idrottsforbund har vi i ett projekt fatt maojlig-
heter att forstarka var verksamhet med utlaning av fritids-
hjalpmedel. Inte mindre &n 300 000 kr har vi fatt for
nyinvesteringar. Projektet kommer i gang i bérjan av
nasta ar. Vi aterkommer med mer information nar
verksamheten &r igang.

Funktionsratt Vasterbotten

Parasport Vasterbotten ar fr o m i &r medlemmar i
Funktionsratt Vasterbotten - en paraplyorganisation fér
funkisrorelsen i vart lan.

Zebastian Modin besékte Umea

Tack vare samarbete med L&S Assistans kunde vi
erbjuda en kvallsforelasning med var silverpara-
olympiker Zebastian Modin. Ett 20-tal intresserade fick
lyssna pa Zebstians resa fram till elitidrottare.
Zebastian forelaste ocksa for en klass pa
RH-gymnasiet dar han fick manga fragor fran bade
elever och larare.

Vi énskar Zebastian lycka till
infor arets tavlingssasong och
valkommen tillbaka

till Vasterbotten!
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