
  

 

Kommande Evenemang! 

  
  

RF-SISU  

Västernorrlands  

årsstämma 

28 april 

 

  

Parasportdagen 

Sundsvall sporthall 

7 maj 

 

Special Olympic  

Games 

Malmö 

17-20 juni 

 

 

 
 

 

  

 

 

Parasportfonden 
Nyhetsbladet 

Nyhetsbladet har som 

målsättning att skickas ut 

en gång i månaden med 

information om kom-

mande evenemang eller 

evenemang som varit. 

 

Västernorrlands Para-

sportförbunds föreningar 

uppmanas att skicka in 

material till nyhetsbladet 

så att det kan publiceras. 

Årgång , utgåva 

NYHETSBLAD 

Västernorrlands Parasportförbund  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nu börjar det bli dags att söka bidrag ur Parasportfonden! 

Nedan kan ni läsa mera om detta. 

 

Mål med Parasportfonden: 

 

    - att   stödja enskilda parasportutövare inom Västernorrland som har 

             osedvanligt stora omkostnader för utövande i sin idrott som 

             parasporten är ansvarig för och där moderföreningen 

             har svårigheter att bistå ekonomiskt. 

    - att  stimulera utvecklingen av verksamhet i föreningar som är an

 slutna till Västernorrlands Parasportförbund. Genom att stödja                 

             nystartande av verksamhet med initialkostnader för exempelvis 

             ledare, material, resor och hyror. 

 

    - att  främja utbildning av ledare inom Västernorrland med bidrag till  

             deltagaravgift vid kurser som stimulerar utveckling av  

 parasporten. 

 

Ur Parasportfonden kan 10,000kr sökas och fördelas per år  

Ansökan om bidrag kan sökas av enskild utövare eller förening. 1000kr 

kan sökas av enskild utövare per beslutstillfälle och 1500kr per förening. 

Totalt 5000kr fördelas per beslutstillfälle. Beslutstillfällen är 14/5 och 

15/10. 

 

Klicka på länken nedan för att läsa mera. 

 

Parasportfonden 

 

                              

 

// Marcus Holm                       

                       

                      Västernorrlands Parasportförbund 

                      Box 890, Nordichallen 

                                                                 851 24 Sundsvall 

                          vasternorrland@parasport.se 

                         www.parasport.se/vasternorrland 

                     Ansvarig utgivare 

https://www.parasport.se/Distrikt/vasternorrland/forbundet/Parasportfonden/


  

 

  

 

 

Framefotboll i Timrå 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Söndagen den 24 april hade vi en prova på dag i framefotboll, dagen var ett samarbete mellan Para-

sporten, Norrlandkustens Framefotbollsklubb, Ångermanlands FF, Medelpads FF och IFAH Stock-

holm.  

 

Ett 10-tal personer som var sugna att testa framefotboll hade letat sig ut till Timrå tenniscenter där 

klubben bedriver sina träningar. Framefotboll innebär att man spelar fotboll med en bakåtvänd rolla-

tor som hjälpmedel och såklart en fotboll. Två spelare från GIF Sundsvall (Linus Hallenius och Oscar 

Jonsson) kom och hälsade på och deltog på passet. Passet innehöll olika övningar och avslutades med 

en internmatch. 

 

Alla deltagare tyckte detta var roligt och klubben hoppas att några vill komma tillbaka och fortsätta 

träna med dom. 

 

Är du/ni nyfikna på framefotboll ! 

Kontakta: Peter Rönnqvist 076-1484705 för mer information 

 

 

// Marcus Holm 

 

 


