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Vasternorrlands Parasportforbund

Fritidsbanken

Fritidsbanken &r nu pa vag att etablera sig 1 dom flesta kom-
muner 1 lanet. I Sundsvall har den funnits ett tag och 1
Héarnosand slar dom upp portarna under mars manad. Pa

sikt kommer fritidsbanken att 6ppna &dven 1 Sollefted och
Ornskoldsvik.

Fritidsbanken lanar ut utrustning som skridskor, hjalmar,
skidor m.m. Inom kort s kommer det finnas viss parasport-
utrustning for utlaning ocksa, vi hoppas att med tiden kom-
mer det finnas mer och mer utrustning. Vasternorrlands
Parasportforbund kommer att ha samarbete med fritidsban-
kerna 1 lanet.

Om nagon har nagon utrustning att skénka sa kontakta fri-
tidsbanken for mer information.

Klicka pa lanken nedan for att 14sa om fritidsbanken 1
Sundsvall.

Fritidsbanken Sundsvall

ritigs
anken

// Marcus Holm
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Nyhetsbladet
Nyhetsbladet har som
malsdttning att skickas ut
en gang i mdanaden med
information om kom-
mande evenemang eller
evenemang som varit.

Visternorrlands Para-
sportforbunds foreningar
uppmanas att skicka in
material till nyhetsbladet
sa att det kan publiceras.

Kommande Evenemang!

SDF traff
Digitalt
28 februari

Utbildarutbildning
Vasteras
3-4 mars

Arsméte
Hallstaberget, Solleftea
27 mars



https://sundsvall.se/uppleva-och-gora/idrott-och-motion/fritidsbanken/

Orren Parasportforening pa promenad

Soliga hélsningar fran Orren Parasportférening som traffas varje sondag for prome-
nad langs alven.

Just idag den 20 februari var det tillrackligt soligt och fint f6r en bild. Planering for
att komma igdng med innebandy pagar, Det 4r manga som ar sugna pa att komma
1gang efter ett langt uppehall.

/I Johannes Dock




