Kom och jobba med oss!

PARASPORT JAMTLAND-HARJEDALEN SOKER EN NY
PROJEKTMEDARBETARE

Parasport Jamtland-Harjedalen driver sedan 2021 ett Arvfondsprojekt —”Arena Paraidrott” med syfte
att utveckla och testa modeller for battre inkludering av paraidrott i idrottsrorelsen. Da en av vara
medarbetare valt att ga vidare till andra uppdrag soker vi nu en ny projektmedarbetare for den
kvarvarande projekttiden.

OM PARASPORT JAMTLAND-HARJEDALEN

Parasport Jamtland-Harjedalen &r ett av Parasport Sveriges 19 distriktsidrottsférbund. Parasport
Jamtland-Harjedalen har som uppdrag att stédja forbundets medlemsforeningar i regionen med tex
ledarutbildningar, prova-pa-aktiviteter samt utlan av idrottsutrustning anpassat for personer med
synnedsattning, rorelsenedsattning och intellektuell funktionsnedséattning. Forbundet agerar dven som
kompetensstod till dvriga foreningar och idrotter som bedriver verksamhet for personer med
synnedsattning, rorelsenedsattning eller intellektuell funktionsnedséattning.

PROJEKTET ARENA PARAIDROTT

Parasport Jamtland-Harjedalen har som uppdrag att utveckla och testa en modell fér inkludering av
paraidrotten i idrottsrorelsen. Modellen rymmer aktiviteter for rekrytering av idrottsutévare i syfte att
hitta former som garanterar breddidrott for malgrupperna. Idag ar glappet mellan prova-pa-
verksamhet och elitverksamhet stort och manga utdvare valjer att inte fortsatta nar det inte finns ett
enkelt steg in i foreningsidrotten. Malet med projektet ar att 6ka malgruppens vélbefinnande genom
att starka mojligheterna till en aktiv fritid via féreningsdriven idrott, dar alla kan hitta sitt satt att
idrotta oavsett ambitionsniva.

OM TJANSTEN

Tjansten ar forlagd till Parasport Jamtland-Harjedalens kansli pa Ostersunds Skid- och
skidskyttestadion, men mycket av arbetet sker ute pa falt varfor korkort ar ett krav. Anstéliningen ar
en visstidsanstallning med start omgaende tom 2024.05.31 och tjanstens storlek dr 50-70% beroende
pa vad vi kommer dverens om. Arbetstiden ar oreglerad, dar saval kvélls- som helgjobb forekommer
med jamna mellanrum. Arbetsplatsen ar tillganglighetsanpassad. Pa var arbetsplats efterstravar vi
jamstalldhet och mangfald och vi ser garna sdkanden med olika bakgrund och erfarenheter.
Rekrytering sker I6pande. Lon enligt 6k — kollektivavtal Unionen Idrott.

VEM AR DU?

Vid rekryteringen av var nya projektmedarbetare lagger vi stor vikt vid féljande:

e Erfarenhet fran och forstaelse for ideellt féreningsdriven verksamhet; som aktiv, ledare,
tranare, funktiondr, idrottsforalder etc.

e Erfarenhet av olika funktionsnedsattningar; egen erfarenhet, som anhorig, via yrke eller
ideellt engagemang

e Kompetens inom jamstalldhet, tillgdnglighet och mangfald

e Som person bor du kunna jobba saval sjalvstandigt som i grupp, kdnna dig bekvam med
att prata infor andra saval som att ta kontakt med olika organisationer eller individer for
att 16sa ett uppdrag, vara kreativ samt ha ett flexibelt forhallningssatt till att 16sa olika
uppgifter

e Utbildning inom idrott, hélsa, fritid eller pedagogik ar meriterande



ARBETSBESKRIVNING

En stor del av projektet handlar om att nd ut med information om paraidrott och att utbilda saval
habiliteringar, skolor och andra organisationer om idrottens nytta for personer med
funktionsnedsattning och hur man kommer i gdng med idrott, likvdl som att utbilda och informera
vara idrottsféreningar om hur man enklast tar emot vara malgrupper. Att lotsa idrottsintresserade
barn, ungdomar och vuxna med funktionsnedséattning ut i foreningslivet ar ett annat av projektets
viktigaste uppdrag. | projektet arbetar vi med att sdnka trosklarna och férenkla mojligheten for
personer med funktionsnedsattning att komma i kontakt med ratt férening och snabbt kunna bdrja i
foreningsdriven idrott. | tjansten som projektmedarbetare kommer du att jobba framst med dessa
uppgifter, men du kommer adven att fa vara beredd pa att hoppa in och hjélpa till med andra
forekommande arbetsuppgifter.

Tjénstens huvudsakliga innehdll:

e Bjudain till, samt halla i utbildningar och férelasningar for habiliteringar, skolor och andra
organisationer som kommer i kontakt med vara malgrupper

e Besoka och informera personal och malgrupp pa LSS-boenden om betydelsen av fysisk
aktivitet for en battre halsa

e Inspirera personal som arbetar med vara malgrupper att anvanda idrott och rérelse som ett
verktyg i att framja individernas saval fysiska som psykiska halsa

e Informera och utbilda idrottsféreningar gallande Paraidrott och hur de kan skapa béttre
forutsattningar for att ta emot malgruppen

e Rekrytera och utbilda parasportansvariga i idrottsforeningarna

e Inkludera och utbilda personer med egen funktionsnedsattning till idrottsledare

e Ansvara for och organisera ett antal rekryteringsaktiviteter, i samarbete med en eller flera
idrottsforeningar

e Uppsokande verksamhet i syfte att rekrytera fler paraidrottare

Ar tjansten som klippt och skuren for dig? D& ser vi gérna att du skickar in ditt CV samt ett personligt
brev till oss. Rekrytering sker |6pande varfor du bor skicka oss din ansdkan sa fort som maijligt!

Ansokan skickas per e-post till: jamtland-harjedalen@parasport.se.

For fragor om tjansterna kontakta:
Kanslichef /Idrottskonsulent: Nina Jonsson, 070 - 208 69 32
Ordférande/Personalansvarig: Asa Johansson, 070 - 685 25 70

Projektkoordinator: Leif Danielsson, 073 - 816 44 00

Valkommen med din ansokan!
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