Sammanfattning - Delredovisning arhetsgrupper

Inkluderingen av parainnebandy

Den 5 mars genomférdes delredovisningen for inkluderingen av parainnebandyns
sa kallade period 1. Fyra arbetsgrupper inom omradena kommunikation, utveckling
& atervaxt, utbildning samt téviing & administration presenterade det arbete som
gjorts hittills och gruppens tankar kring de fragor som ska behandlas inom
respektive omrade.

Infér delredovisningen hade varje grupp i uppgift att forbereda en presentation
samt diskussionsfragor. Presentationen skulle vara cirka 20 minuter och
diskussionen runt 25 minuter, detta for att alla grupper skulle hinna presentera
under eftermiddagen.

Nedan féljer en sammanfattning av respektive grupps presentationer och
efterféljande diskussion.

Kommunikation

Gruppen har fatt i uppgift att joblba med fragor som ror kommunikation kring
synliggdrandet av parainnebandy och inkluderingsprocessen, befintliga
arrangemang, enhetlig kommunikation, hemsidor, etc.

Synliggora inkluderingsprocessen

Gruppen foreslar kommmunikation i olika steg for att synliggora
inkluderingsprocessen, mot distrikt respektive foreningar. Det handlar bland annat
om att gora information om processen lattillganglig, exempelvis genom att skapa
ett flodesschema dar nuvarande och kommande steg tydliggors samt att
kontinuerligt uppdatera med information. Man foreslar aven att det sa smaningom
skapas en Q/A pa parainnebandy.se réorande inkluderingsprocessen.

For att synliggora inkluderingsprocessen foreslar gruppen ocksa tva dedikerade
utskick till de som anmalt sig till parainnebandyns nyhetsbrey, ett efter
delredovisningen och ett efter slutredovisningen, samt skapa summerade artiklar
efter redovisningarna som hamnar pa bade innebandy.se och parasport.se. Detta
arbete ar paborjat.

Kommunikationsgruppen foreslar ocksa att distrikten i bade innebandy och
parasport ska uppmanas att sprida parainnebandyns nyhetsbrev. For den som vill
anmala sig till nyhetsbrevet gar det att géra har.

For den som vill lasa mer om parainnebandy och ta del av det befintliga material
som finns gallande vad parainnebandy ar, vad inkluderingsprocessen innebar samt
en guide for foreningar som ar intresserade av att starta upp
parainnebandyverksamhet sa finns det har.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BERO72Gqq0qI3Deav8NlU0kKEmI4EItKsFcQA_sGkpdUMlhHNU8zMlUzMFFMQlRXN0lIU0xBRFVGTi4u
https://innebandy.se/utveckling/parainnebandy/inspiration-och-information

PR- och kommunikationsplan

Nar 6vergangen fran parasportforbundet till innebandyforbundet narmar sig
foreslar gruppen att skapa en PR- och kommunikationsplan for att sprida
information och kunskap om inkluderingen.

Gruppen foreslar ocksa att skapa en kommunikationsplan som stracker sig éver
det sista aret av processen med nagra detaljerade inslag. Dar innehallet bland
annat kan vara att bygga ett medialt intresse genom att "serva” media med
upplagg, material och hitta relevanta vinklar.

Nar det ar dags for dvergangen foreslar gruppen ett gemensamt
pressmeddelande fran innebandyférbundet och parasportforbundet.

Hemsidor

Det finns ocksa en hel del som gruppen foreslar att vi kan bdrja med redan nu. Det
handlar dels om att uppdatera och forbattra innehallet pa parainnebandy.se, att
information om parainnebandy hamnar under fliken "utveckla din férening” och att
lyfta positiva aspekter med att utveckla parainnebandyverksamhet i féreningar.

Gruppen foreslar ocksa att sidan som finns om inkluderingsprocessen pa
parasportféorbundets hemsida slacks och i stallet hanvisar till innebandyforbundets
hemsida dar allt material finns samlat.

Befintliga arrangemang

Nar det kommer till befintliga arrangemang foreslar gruppen att Svenska
Innebandyforbundet och Svenska Parasportférbundet ska lyfta dessa i sina
respektive kanaler.

Mer specifika forslag handlar om att parasportférbundet géor en summering av
Sverigeserien i rullstolsinnebandy i borjan av maj da slutspelet gar av stapeln.
Parasport Sverige publicerar detta och Svenska Innebandyforbundet
sampublicerar.

| december spelas herr-VM i Malmo, i samband med det arrangeras ocksa en
internationell rullstolsinnebandyturnering. Har bdr det planeras for och goras
nedslag under turnering for att maximera spridning. Har ar samverkan mellan
Svenska Innebandyférbundet och Parasport Sverige viktigt.

Pa langre sikt, och beroende pa framtida faststallda tavlingsstruktur, bor en
kravbild faststallas 6ver kommmunikation pa paraevenemang och hur Svenska
Innebandyforbundet kommunicerar. Dar ar den kommmunikationskravbild som
finns for Svenska Innebandyforbundets 6vriga arrangemang nagot att utga fran.

Enhetlig kommunikation

Det ar viktigt att gora parainnebandyn lattforstaelig och gruppens forslag ar att
skapa ett begreppsdokument. Detta arbete har paborjats.

Efter framtaget begreppsdokument foreslas en SDF-dialog med personal pa
innebandyns distrikt for att diskutera parainnebandy samt hur och med vilka
begrepp vi ska kommunicera.



Diskussion - kommunikation

Kommunikationsgruppens diskussionsdel handlade till stora dela om ParaMe,
vilket ar en webbplats av Parasport Sverige som informerar personer med
funktionsnedsattning om majligheterna till idrott och traning.

Har stallde kommunikations-gruppen fragan om vi bor/kan kravstalla foreningar
som soker bidrag for parainnebandyverksamhet fran Svenska Innebandyforbundet
att registrera sig pa ParaMe.

Gruppen stallde ocksa fragan om Svenska Innebandyforbundet ska anvanda
ParaMe eller sjalva ta fram nagot liknande verktyg. Diskussionen antydde att
deltagarna anser att ParaMe ar en bra och hdégst anvandbar plattform och att det
vore onddigt att "uppfinna hjulet pa nytt”.

Utveckling & atervaxt

Gruppen har fatt i uppgift att joblba med fragor som ror rekrytering av spelare,
rekrytering av ledare, trygg innebandy och kring synliggoérandet av parainnebandy.

Rekrytering av spelare

Kunskap och kompetens ar nagot som gruppen lyfter som centrala delar for att
lyckas med rekrytering av spelare inom parainnebandy. Svenska
Innebandyférbundets roll behover vara att fungera som bollplank till
foreningar/distrikt.

Gruppen foreslar utbildning samt framtagande av guide som innehaller viktiga
delar for féreningar som vill starta upp verksamhet. En guide till féreningar och
distrikt for att underlatta arbetet med rekrytering av parainnebandyspelare och for
att sanka trosklarna for att starta verksamhet. | nulaget gar det att hitta nagra tips
kring detta i Kom igang med parainnebandy~broschyren.

Man foreslar ocksa att kontakt tas med Funktionsratt Sverige for att diskutera
samverkan. Funktionsratt Sverige ar en sasmmanslutning av ett stort antal
funktionsrattsforbund och har ett kontaktnat dar de nar ut till manga i
malgruppen.

En aktor som har stor paverkan for att skapa forutsattningar ar kommuner. Det ar
dock svart att faststalla ett visst tillvagagangssatt for att na ut till kommuner da det
ser sa pass olika ut runt om i landet. Det ar dock av stor vikt att ta kontakt med sin
kommun och skapa en dialog i fragor som rér exempelvis tillganglighet i hallar,
traningsmiljo, traningstider, etc.

Viktigt att ha med sig ar att situationen ser annorlunda ut i staende innebandy
jamfort med el- och rullstolsinnebandy. Inom staende innebandy ar underlaget
storre, vilket gor att arbetet med rekrytering av spelare mer kan efterlikna det som
gors inom norminnebandyn. For el- och rullstolsinnebandy finns ett mer begransat
underlag utovare och darfor kan det kravas mer samordning och dialog mellan
innebandyféreningar, men ocksa med andra idrotter.


https://parame.se/
https://innebandy.se/media/ta1l2gpw/kom-iga-ng-med-parasport-folder_2023_k3.pdf

Rekrytering av ledare

Aven har ses utbildning som en central del, bdde for att behalla och nyrekrytera
ledare. Dels 6kar det kunskapen om parainnebandy och dess malgrupper, dels
bidrar det till en trygghet for ledaren.

Gruppen trycker pa att det ar viktigt att synliggora parainnebandy och visa upp
goda exempel pa att man inte behdver vara anhorig eller en del av malgruppen for
att engagera sig. Det finns exempelvis mojligheter till rekrytering av ledare inom
relevanta hogskolor och universitetsprogram, samt bland personer som arbetar
med Mmalgruppen.

D34 det kan vara svarare for foreningar att rekrytera ledare till parainnebandy
foreslar gruppen att man ser 6ver om det kan erbjudas lite andra forutsattningar
for dessa ledare. Man foreslar ocksa att Svenska Innebandyforbundet kan hjalpa till
att skapa mallar for ledarférsdrjning, samlade tips for att skapa struktur samt traffar
for foreningar som vill prata om detta och starta parainnebandyverksamhet.

Trygg innebandy

Svenska Innebandyforbundet ar mitt i framtagandet av en nationell
trygghetspolicy med tillhérande arbetsmaterial. Denna lanseras senare i var och
parainnebandy ar en sjalvklar del av policyn. Dock inte som ett eget avsnitt, utan
inkluderat genomgaende i policyn.

Till trygghetspolicyn ska det finnas tydliga rutiner for rapportering, tydlighet kring
olika organisationers skyldigheter, samt skapa tillgangliga mojligheter att
rapportera/anmala handelser.

Har foreslar gruppen att aven Svenska Parasportforbundets trygghetsmaterial
kopplas pa.

Synliggodra parainnebandy

Utbildning ses aterigen som en viktig del. Denna gang for att involvera
parainnebandy i olika arrangemang. Olika arrangemang kraver ocksa olika
tillvagagangssatt for att synliggora parainnebandy. Det kan till exempel handla om
att ha en uppvisningsmatch, ett utbildningstillfalle, visa en film pa jumbotron, etc.

Gruppen foreslar att det skapas en checklista for uppvisning av parainnebandy.
Man foreslar ocksa en checklista for att pa annat satt involvera parainnebandy i
olika arrangemang.

Gruppen anser att det bor fokuseras pa att inkludera parainnebandy i redan
befintliga arrangemang innan nya skapas.

Diskussion — utveckling & atervaxt

| diskussionsdelen lyfte utveckling & atervaxt-gruppen att det ar viktigt att inte
gldmma bort askadarperspektivet i inkluderingsarbetet. Folksporten for alla
handlar inte bara om de som ar spelare eller ledare, det handlar ocksa om att alla
ska kunna titta pa innebandy.

Man lyfte aven fragan om vilka for- och nackdelar som finns med renodlade lag for
tjejer inom stdende innebandy. En diskussion som bade landade i att det ar en



utmaning med renodlande lag for att det ar fa tjejer som spelar parainnebandy,
samtidigt som man inte heller tycker att det ena behdver utesluta det andra. Dar
underlaget finns kan det ocksa vara positivt med renodlade lag.

Tavling & administration

Gruppen har fatt i uppgift att joblba med fragor som ror licenser, iBIS &
administration, upplagg for tavlingsverksambhet, regler & domare, med mera.

Tavlingsverksamhet

For staende innebandy foreslar gruppen att det gors en undersdkning av upplagg
for tavlingsverksamhet. | vissa delar av landet kan ett distriktsforbund ha en egen
serie, pa andra delar behovs ett samarbete dver distriktsgranser.

For bade el- och rullstolsinnebandy foreslar gruppen att det upplagg som finns
idag implementeras och forstarks under Svenska Innebandyférbundet. |
rullstolsinnebandy finns Sverigeserien, i elinnebandy spelas framst olika cuper
oberoende av varandra.

Regler & domare

Gruppen ser inga problem med att kravstalla utbildning for domare inom staende
innebandy. Dar foreslas domarutbildning DD1, dar gruppen ocksa onskar tillagg i
utbildning kring staende innebandy.

For el- och rullstolsinnebandy foreslas ocksa krav pa DD1-utbildning som
kompletteras med specifikt framtagen digital utbildning for respektive spelform.
Detta bor hanteras pa nationell niva.

Licenser

Gruppen foreslar att innebandyns befintliga licenser anvands aven for
parainnebandy, men med nagon anpassning eller nagot tillagg for att kunna se att
det ar en parainnebandyspelare i systemet.

Vi behover ocksa faststalla vilken statistik vi 6nskar fa ut av licenserna. Exempelvis
antal utdvare inom respektive spelform, alder, etc.

IBIS & administration

IBIS kan anvandas for anmalan till serier, men gruppen foreslar att det ar upp till
administratoren att besluta om det ska anvandas.

Serier administreras i iBIS. Nationella serier (ex. Sverigeserien i rullstolsinnelbandy)
av SIBF, distriktsserier av respektive SDF och regionsserie av nagot av ingaende
SDF.

Seriedirektiv kan utfardas av SDF pa samma satt som det gors idag.

Alla spelare och ledare ska vara medlemmar i en forening som ar ansluten till
Svenska Innebandyférbundet och darigenom placerad inom berort SDF.



Klassificering & divisionering

| grunden handlar bade klassificering och divisionering om att skapa ratt
forutsattningar och niva for idrottare med funktionsnedsattning.

Klassificering syftar till individens férutsattningar. Vilken/vilka
funktionsnedsattningar personen har och vilken grad av funktionsnedsattning
(lindrig, medel, svar, mycket svar). Gruppen foreslar att klassificering endast finns
pa SM-niva.

Divisionering handlar i sin tur om att skapa jamna nivaer i serier, turneringar och
cupspel. Har utgar man fran laget som helhet och inte utifran varje

individ. Gruppen rekommenderar divisionering enligt den modell Parasport
Sverige tagit fram for serier i distrikten.

Gruppen foreslar ocksa Swiss Laddersom ett alternativ att anvanda sig av vid
cuper.

Diskussion - tavling & administration

Diskussionen kring tavling & administration handlade framst om ekonomi/avgifter
for domare inom parainnebandy.

Det finns idag olika ersattningsmodeller for stdende innebandy ute i distrikten.
Nagon uttrycker det som att "verkligheten ute pa vissa distrikt ar att domare tackar
nej till att doma parainnebandy da det blir mindre betalt an en match inom
norminnebandyn” och att det "behdver bli mer likvardigt i distrikten”.

Inom elinnebandy ar det mer vanligt att ledare/féraldrar/anhoriga domer
turneringar samtidigt som man har andra uppdrag. Vad bor isafall galla kopplat till
ersattning?

| diskussionen framkom ocksa att deltagarna dnskade att fa ta del av
kartlaggningarna som gjordes inom parainnebandy 2022. Detta finns senare i
dokumentet.

Utbildning

Gruppen har fatt i uppgift att jobba med fragor som rér utbildning for tranare,
domare, styrelsemedlemmar och kanslipersonal pa bade férenings- och
forbundsniva, mekarutbildning samt divisionering.

Tranarutbildning
Gruppen foreslar att samma utbildningsplattform som anvands for évriga

utbildningar aven ska anvandas inom parainnebandly.

Man foreslar att innebandyns GU star som grund aven for parainnebandyn och att
det laggs in paraspecifika delar i befintlig utbildning.

Vidare foreslar man tranarutbildning for respektive spelform dar fokus ar fystraning,
ledarskap, idrottspsykologi och spelet. Har behover kursledarna vara kunniga,
garna experter, pa spelformmen det galler.



Utbildningarna foreslas kunna vara bade fysiska och/eller digitala. Daremot bor de
inte vara férinspelade.

Domarutbildning

Gruppen foreslar att domare inom parainnebandy ska ha gatt nagon form av
domarutbildning.

Vidare foreslas att det skapas digitala tillaggsutbildningar for respektive spelform
med innehall som exempelvis regler, bemodtande, praktisk traning, etc.

Styrelsemedlemmar & kanslipersonal (férening)

Har foreslar gruppen att man ska ga utbildningen Parasportens grundersom
Svenska Parasportférbundet har. Eventuellt en kortare version av utbildningen som
har en tydligare koppling till styrelse/kanslipersonal och innehaller frdgor som kan
lyftas och diskuteras pa styrelsemote.

Man foreslar ocksa att Parasportens grunder ska finnas med i iBIS for att kunna se
vilka som har gatt utbildningen.

Personal & fortroendevalda (féorbund)

Gruppen foreslar att parainnebandyn finns med pa agendan och lyfts vid
exempelvis personaldagar. Detta for att skapa forstaelse och dka kunskapen om
parainnebandy och dess malgrupper.

Vidare foreslas att parainnebandy ska finnas med som en staende punkt vid
styrelsemoten och att man dven har ska ha gatt Parasportens grunder.

Mekarutbildning

Gruppen foreslar att mekarutbildning ska finnas for el- och rullstolsinnebandy, dar
den for elinnebandy behdver vara lite mer avancerad.

Man foreslar att det ska vara praktiska utbildningar i samband med exempelvis
tavlingar, men som kan kompletteras med digital utbildning. Det bdr finnas ett
enkelt inspelat material som ar tillgangligt.

Arbetet med mekarutbildning for elinnebandy ar redan paborjats i Allmanna
arvsfonden-projektet £/innebandy ar livet.

Divisionering
Divisionering handlar som tidigare namnts om att skapa jamna nivaer utifran laget

som helhet. Detta faststalls av en djvisionerare som behover ha mycket god
kunskap om bade malgruppen och spelformen i fraga.

Har ser gruppen att samverkan med tavlingsgruppen ar nédvandigt, for att sedan
skapa material i film, text och bilder.

Gruppen anser det viktigt att det finns ndgon/nagra pa Svenska Innebandy-
forbundet att vanda sig till med fragor kring divisionering. Att den hjalpen finns
tillganglig behdver vara tydligt kommunicerat.



Diskussion — utbildning

Utbildnings-gruppen lyfte fragan kring om kommande utbildningskrav pa ledare
inom norminnebandyn dven ska omfatta parainnebandy da det idag ar fa ledare |
parainnebandy som har genomgatt nagon innebandyledarutbildning.

Deltagarna uttrycker att det bor stallas krav pa ledarutbildning i framtiden, men att
det inte kan stallas krav pa det redan forsta aret efter dverlamningen. Det tar tid
med forandring och det kommer kravas flexibilitet de forsta aren.

Man stallde aven fragan om Parasportens grunder ska kunna ge en ledarlicens
samt hur den star sig mot innebandyns GU.

Statistik

Under 2022 genomfordes tva kartlaggningar for att skapa en tydligare bild av hur
stor parainnebandyn ar i Sverige och vilket intresse som finns for att den ska finnas
tillganglig for fler.

Den forsta kartlaggningen gjordes av Parasport Sveriges innebandykommitté pa
uppdrag av Svenska Innebandyforbundet och stod klar i felbbruari 2022.
Kartlaggningen innehaller bland annat vilka féreningar i vilka distrikt som bedriver
parainnebandy, om de ar medlemmar i Parasportforbundet, Svenska
Innebandyforbundet eller medlem i bada.

En kompletterande kartlaggning gjordes av Svenska Innebandyférbundet under
hosten 2022 med syftet att aven fa en uppfattning om hur stort intresset bland
féoreningar ar att starta upp parainnebandyverksamhet och vilka utmaningar
foreningarna ser som gor att de an sa lange inte har startat upp. Har svarade 436 av
innebandyns medlemsféreningar.

Resultatet fran kartlaggningarna visar pa att det fanns éver 100 féreningar som
bedrev nagon form av parainnebandyverksamhet i Sverige under ar 2022. Vissa
foreningar hade dessutom verksamhet inom mer an en spelform. Staende
innebandy var (och ar fortfarande) den klart storsta spelformen dar hela 102
foreningar hade verksamhet under 2022, inom elinnebandy fanns 13 foreningar och
inom rullstolsinnebandyn 1. Hur manga utdvare foreningarna har inom respektive
spelform framgar inte av kartlaggningen.
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Resultatet visar ocksa pa att intresset for att ha parainnebandyverksamhet i sin
forening ar fornallandevis stort, vilket cirkeldiagrammet nedan visar. Av de 371
svarande foreningarna som under 2022 inte hade nagon parainnebandy-
verksamhet uttryckte 36 foreningar att de var intresserade och 161 var delvis

intresserade.
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De som var intresserade eller delvis intresserade fick en foljdfraga kring vad som
hindrade dem fran att starta upp. Svaren visar pa att det finns en del utmaningar.
De som namns mest frekvent ar ledarbrist, anlaggningsbrist, kunskapsbrist
gallande parainnebandy, svarigheter att na ut till malgruppen, samt de
ekonomiska forutsattningarna.

Kontakta jonatan.petersson@innebandy.se om du énskar ta del av ytterligare
statistik fran kartlaggningarna. Det gar aven ta fram statistik for enskilda

innebandy-distrikt.
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