== PARASPORT

/SBDERMANLAND

Sédermanlands Parasportforbund tillsammans med foreningar arrangerar Tunaspelen for
paraidrottare under helgen 7-8 oktober 2023 i Eskilstuna samt 15 oktober. Det har &r en
tavling som lockar manga deltagare ifran en stor del av landet. | Tunaspelen kan idrottare
med funktionsnedsattning delta i de olika grenarna, oavsett om man &r i inledningen av sin
idrottskarriar eller har langre erfarenhet. Det uppfattas som mycket positivt att Tunaspelen &r
ett arrangemang dar nybdrjare far méta sina forebilder

Elinnebandy 8 okt Stiga Sport Arenan

Parabénkpress 7 okt Munktell Arenan "' N
Rullstolsinnebandy 7 okt Stiga Sport Arena UN AS PE L E
Rullstolsrugby 7-8 okt Bollhuset 20 23

Friidrott 8 okt Munktell Arenan
Bowling 15 okt Eskilstuna Bowlingcenter ESKILSTUNA
Show-Down 7-8 okt Munktell Arenan

Rullstolsrugby 7-8 oktober

Arrangerande Hillbillies kommer med starkt lag till Tunaspelen. Det hér en fartfylld sport
som det smaller rejélt nar de tuffa spelaren i sina jattecoola rullstolar drabbas samman. Det &r
aven som i alla bollsporter taktik, spelforstaelse och kampatakter som faller avgorande. Start
Lordag k1.09.00 och sista matchen kl.15.40. Séndag start k1.08.30 sista matchen 15.40.
Deltagande lag:

Kdping IK

Nacka HI

Norrbacka HIF

Rehab Alpin 1FF

WCR Finland.




Parabédnkpress7 oktober.

Tavlingsstart ki

12:00

www.youtube.co

m

Parabankpress 7 oktober

| samband med Tunaspelen 2023 arrangerar vi tavling i parabankpress i regi av Svenska
Styrkelyftférbundet och ASK Eskilstuna.
Tavlingen blir pa koefficient, dam och herrklass.

Invagning: 11:00
Tavlingsstart: 13:00

% PARASPORT

ESKILSTUNA

Rullstolsinnebandy 7 oktober

Parasport Eskilstuna har nagra av Vérldens bésta spelare som spelar dven landslaget. Laget
har haft manga framgangar i Sverigeserien och pad SM. Pa Tunaspelen har man valt att
spelformen skall vara 3 mot 3 vilket ar intressant da fler spelare kommer béttre in i spelet.
Det &r tre lag pa plats och forsta matchen startar k1.09.00. Finalen startar kl.13.40.

Spelschema rullstolsinnebandy

Stiga Sport Arenan B-Hallen, Spelform, 3-manna lag. Speltid 2*15 minuter rullande tid.

Omgang 1:

Team Johansson - Team Pettersson 09.00
Eskilstuna - Team Johansson 09.40
Team Pettersson — Eskilstuna 10.20
Omgang 2 :

Team Pettersson — Team Johansson 11.00
Team Johannson — Eskilstuna 11.40

Eskilstuna — Team Pettersson 12.20
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Friidrott 8 oktober

Har varit med pa alla Tunaspelen sedan starten 1993. Manga har borjat sin idrottskarriar pa
MunktellArenans friidrottsgolv. Tillsammans med Malarserien &r det manga som har startat
sin idrottskarriar och natt till World-Games. Eskilstuna Parasportforening staller som alltid
upp med en stor trupp aktiva dar manga tavlar i tre-kamp som ar anpassat att alla ska kunna
delta. Tavlingen startar k1.10.00 och slutar ca kl.14.30.
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Eskilstuna Striken mgq hemmaspelare ifran Son 15 oktober 2023
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Tévlingen spelas éver fyra serier.

Mat och dryck finns hos Eskilstuna Bowlingcenter
Anmilan och fragor via tel 016-14 07 31

ESKILSTUNA
BOWLINGCENTER
Raclemachers, 7 o [ﬁl'ii"ﬁil;:::':;;‘:::::::crunnbawlvw.u
N
H
Showdown

Ar en sport for personer med en synnedsattningar, kan liknas vid bordtennis.

Den spelare som forst nar elva poang och samtidigt leder med tva poang vinner setet.
En match spelas i bést av tre set.



https://www.rabyrekarne.se/
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ESKILSTUNA
Elinnebandy

En fartfylld sport, for personer som har en storre funktionsnedséattning, tva lag med tre spelare
som forsoker hitta malet med en innebandyboll. En uppvisningsmatch kommer att spelas den
8 oktober. Eskilstuna — Norrkdping matchstart 12.30 Stiga Sport arena i b-hallen.




Sodermanlands Parasportforbund

MunktellArenan 633 42 Eskilstuna
Vistmanlands Parasportférbund

Pontus Widéns Vag 18, 722 23 Vasteras.

Telefon 07059542 28
E-post stefan.andersson@parasport.se

Joakim.gill@parasport.se

Mikael.axtelius@parasport.se

Soédermanlands Parasportférbund
Hemsida  Facebook
Viédstmanlands Parasportférbund
Hemsida  Facebook
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