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Parasport Sverige tavlingsbestammelser/spelregler fotboll och futsal

Tavlingssasong
Tavlingssasong 1 januari — 31 december

Overgripande bestdmmelser

Parasport Sveriges Allmadnna tavlingsbestammelser, Representationsbestammelser samt
Licensbestammelser galler oavsett hanvisning till andra forbunds regler. Reglerna finns pa hemsidan
under féljande lank:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/

Parasport Sverige féljer Svenska Fotbollforbundets regler (se féljande lank:
http://fogis.se/tavling/foreskrifter-och-tavlingsbestammelser/ ) med fértydliganden och undantag av
det som beskrivs i detta dokument.

Spelregler

Matchtid

SM utomhus

5-manna =2 x 10 min

7-manna =2 x 20 min

9-manna =2 x 20 min

11-manna =2 x 35 min

Special Olympics Nationella spel 7-manna =2 x 15
Ovriga tavlingar = enligt arrangdrens férutsittningar

Skruvdobb
Skruvdobb &r inte tillatet.

Futsal

Spelas helt enligt Svenska Fotbollférbundets bestammelser med undantag for att det inte finns nagra
begransningar for hur manga ganger tillbakaspel till malvakten kan ske. Se féljande lank for
fullstandiga regler:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/
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Att arrangera en tavling
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Sanktionsansdkan

Infor varje tavling ska tavlingsarrangéren skicka in en sanktionsansokan for att fa tillstand att
arrangera tavlingen. Foljande blankett ska anvdndas:

http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Dokument/Blanketter/

Ansokan skickas in till det distrikt (SDF) dar tavlingen sker som sedan skickar in det till Parasport
Sverige dar fotbollskommittén ansvarar for att granska inkomna ansékningar.

Tavlingsjury och protester
Se allmanna tavlingsbestammelser:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/

Klassindelning
Tavlingar inom Parasport Sverige kan arrangeras i nagon av foljande klasser:

Paraklass, for idrottare med utvecklingsstorning (U), neuropsykiatrisk funktionsnedséattning (N),
rorelsenedsattning (R) alt. synnedsattning (S) forutsatt att kriterierna for minsta
funktionsnedsattning uppfylls (se nedan).

Special Olympics, for idrottare med utvecklingsstérning (U). Inom Special Olympics-klassen
sakerstalls att tavlingarna blir sa jamna som majligt med hjélp av sa kallad divisionering, vilket
innebar att deltagande lag delas in i grupper om 3-8 lag baserat pa kon, alder och prestationsniva.

Notera att det finns vissa nagra anpassningar i reglerna nar det ar spel i Special Olympics-klass. Dessa
regler aterfinns har: http://www.specialolympics.org/sports.aspx

Anmalan

Deltagande forening ska skriftligen anmala vilka spelare som ska anvédndas i aktuell tavling enligt
foljande blankett:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/

Ytterligare spelare kan anmalas under tavlingens gang pa samma blankett.

Tavlingslicens
| foljande tavlingar ska deltagarna inneha Parasport Sveriges tavlingslicens:
e lLandslagsspel
e SM
e Special Olympics internationella tavlingar
e | Gvriga tavlingar dar arrangéren sa beslutar

Se foljande lank for information om hur det gar till att sdka licens:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Licensinformation/
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Domarkompetens
Domare ska ha genomgatt domarutbildning inom Svenska Fotbollférbundet.
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Matchrapport
| samband med varje match skrivs en matchrapport. Féljande blankett ska anvandas:

http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/

For att mojliggora uppfoljning fran Parasport Sveriges fotbollskommitté ansvarar arrangéren for
arkivering av matchrapporten under ett ars tid.

Vilka spelare kan delta?

Minsta funktionsnedsattning
En forutsattning for att delta i tavlingar enligt dessa regler ar att deltagaren har en “minsta
funktionsnedsattning” enligt definitionen nedan:

S (spelare med synskada) och U (spelare med utvecklingsstérning)
Enligt Parasport Sveriges riktlinjer for klassindelning
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/

R (spelare med rérelsehinder)
Amputation: Dubbel 6verarmsamputation eller enkel underbensamputation (hel fot).
Congenitala skador (dysmeli): motsvarande amputation.

Ledstelhet:

o Hoft: bojning-strackning inskrankt minst 60 grader
o Kna: strackdefekt minst 30 grader

o Fotled: stel led

Ovriga rérelsehinder: Enligt Parasport Sveriges riktlinjer fér klassindelning, punkt 2.2 och 2.6

Inga hjalpmedel far anvandas, exempelvis kryckor och rullstol.

N (spelare med neuropsykiatrisk funktionsnedsdttning — NPF)
En faststalld NPF-diagnos enligt Parasport Sveriges riktlinjer for klassindelning:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/

Ledsagare

Vissa spelare kan, for att det ska vara majligt att delta, behdva ledsagare. | de fall som deltagande
foreningar bedomer att det finns behov av ledsagare ska detta anmalas i god tid innan tavlingens
start till tavlingsarrangéren som sedan beslutar om det ar ok. Féreningen har skyldighet att, for varje
spelare som beddms behdva ledsagare, ge arrangdren en val underbyggd motivering till detta.

Ledsagaren kan under inga omstandigheter delta aktivt i spelet utan ska endast mojliggora att den
aktiva spelaren kan delta.
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Foreningstillhorighet

Endast spelare medlem i en forening ansluten till Parasport Sverige kan delta i forbundets tavlingar
(undantag kan ges till utlandska lag eller vid rekryteringstavlingar). For att kunna kontrollera en
spelares foreningstillhorighet ar foreningarna skyldiga att ha ett uppdaterat medlemsregister
(forslagsvis IdrottOnline). Medlemsregister ska kunna visas upp vid forfragan fran tavlingsarrangoren.

Moijligheten att sl ihop lag med spelare fran olika foreningar

| syfte att framja utveckling av viss verksamhet kan det, till vissa tavlingar, vara mojligt att sla ihop lag
med spelare fran olika foreningar for att fa ihop tillrackligt med spelare. Exempel pa hur detta kan
tillampas ar:

o Att skapa damlag
e Attt skapa Special Olympics-lag
e Att skapa lag riktade till en viss alderskategori, exempelvis barn och ungdom

Innan lag kan sattas ihop enligt ovan kravs ett godkannande fran:

e Inblandade foreningar
e  Aktuell tavlingsarrangor
e Parasport Sverige fotbollskommitté

Vidare ska aktuellt distrikt dar foreningarna hér hemma informeras.

Overgéngar

Det dr endast maijligt for spelare att byta férening under perioden 1/11-29/2. Reglerna for
Overgangar specificeras i Parasport Sveriges Representationsbestimmelser, kap. 5.
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/

Foljande blankett ska anvandas:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Dokument/Blanketter/

Obehorig spelare

Om foreningen anvander sig av en obehdrig spelare, exempelvis en spelare som inte tillhér den egna
foreningen, en spelare som inte uppfyller minsta funktionsnedsattning, etc. kan detta bli féremal for
bestraffning enligt RF:s stadgar, 14 kap, 2 § punkt 9, alt. punkt 16.

Brott mot detta ska anmailas i forsta steg till det SDF som foreningen tillhor (kopia till
fotbollskommittén) i enlighet med RF:s stadgar, 14 kap, 8 § som i samarbete med fotbollskommittén
utdomer ev. straff. | steg tva ar det Parasport Sveriges fotbollskommitté som utgoér
bestraffningsorgan.

Mall fér att géra en anmalan finns har:
http://www.parasport.se/SvenskaParasportforbundet/Forbundsinfo/Tavlingochresultat/Tavlingsregl

er/
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Ledare
| de fall ledare uppfyller krav pa minsta funktionsnedsattning, samt finns med pa
anmalningsblanketten, ar det ok att delta i matcher. Féreningar ska dock alltid ha minst en ledare

tillganglig vid sidan av planen.



