Parasportens grunder belyser bland annat vad
parasport ar for nagot, vem den riktar sig till och hur
den ar organiserad.

Syftet ar att ge 6kad kunskap, forstaelse och trygghet
gallande att ta emot malgruppen och vad parasport
ar for nagot.

Utbildning en ar idrottsoverskridande och vander

sig till dig som ar nyfiken pa att ta emot malgruppeni
er forening, som ar foreningsledare, tranare,
fortroendevald eller anstalld inom idrotten. Den ger
utrymme till erfarenhetsutbyte mellan deltagande
foreningar och innehaller saval teoretiska som
praktiska moment.

Parasportens grunder omfattar foljande
moduler:

* Block 1 — Vad ar parasport?

* Block 2 — Organisering, samhallsstruktur och
foérandring

* Block 3 — Inkluderande och normmedveten
idrott

* Block 4 — Att trana och tavla som paraidrottare
* Block 5 — Rorelseforstaelse i praktiken

Utbildning kring
parasportens grunder

Nar: sbndagen 24 mars

Tid: 13.00-16.00

Plats: RF-SISUs kansli, hégskolan Halmstad,
Q-huset

Begransat antal platser, anmal dig senast
17 mars. Vi bjuder pa fika!

https://educationwebregistration.idrottonline.se/
home/index/1886286

Varmt valkommen
med din anmalan!
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