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Forskning i de historiska arkiven

2008 och 2009 genomfordes en forstudie med malet att utreda och beskriva hur handikappid-
rottens historia skulle kunna dokumenteras for att géra den tillganglig for bl.a. allméanheten
och forskare.

2009 inriktades utredningen pa att dokumentera fakta kring bildandet av Svenska handikapp-
idrottsforbundet. Materialet ar insamlat pa Riksarkivet, Folksams historiska arkiv och hand-
lingar pa SHIF:s kansli. Dessutom har fakta hamtas fran tidningen Svensk vanforetidskrift
(DVR/DHR) och tidningen Korp (Korporationsidrottsforbundet).

Forskningen har lett fram till att vi i detalj kunnat dokumentera den roll enskilda personer och
organisationer har haft i "maktspelet” kring handikappidrottens utveckling.

Resultatet har sammanstallts i en forskningsrapportens med titeln, ’Fran handikappidrott -
granskad av Kungl. Medicinalstyrelsen till ett eget specialidrottsférbund™. | rapporten redovi-
sas den organisatoriska delen av utvecklingen for handikappidrotten under perioden 1950 —
1969.

Publicering av forskningsresultatet

Den information som nu finns sammanstélld &r unik. Ingen tidigare forskning finns dokumen-
terad. Genom att kunna publicera forskningsrapporten i bokform kan vi uppna 6kad forstaelse
for handikappidrottens forutsattningar i ett historiskt perspektiv och dagens spannande positi-
va utveckling. Det betyder ocksa att den vasentliga skillnaden mellan en intresse organisation
och en folkrorelse eller om man sa vill skillnaden mellan idrott inom handikapporganisationer
och inom idrottsrorelsen blir tydligare.

Avsikten &r att forskningsrapporten skall publiceras i bokform under 2010.

Kortfattad sammanstallning av forskningsresultatet.

Handikappidrotten fére 1953
Den organiserade handikappidrotten, for rorelsehindrade, i Sverige ar ganska ung.
Det ar forst under den senare halften av 1950-talet som idrott for handikappade blir ett be-
grepp, nar de lokala kommittéerna Idrott for handikappade och aldringar” kommer igang
med sin verksamhet.
Idrott for rorelsehindrade startade pa specialskolor och vanféreanstalter, dock i blygsam om-
fattning och mest som ett tidsfordriv. Redan pa 1940-talet forekommer idrott pa Vanforanstal-
terna i Harndsand, Stockholm, Goteborg och Hélsingborg.
1925 stod att lasa i Svensk Vanfor Tidskrift om Halsingborgs vanfoéreanstalt och kuratorn
Valdemar Stahlberg:
"For den utanfor vanforevarden stdende kan det synas ofattbart att det vid vara anstal-
ter diskuteras eller utévas nagon form av idrott. Sa ar emellertid fallet. Sarskilt nar det
galler fotboll. Varfor skulle den vanfore, om forutsattningar i nagon man finnes, ute-
stangas fran detta?”

Idrott for dova och synskadade har en langre historia. T.ex. Sveriges Dovas ldrottsorganisa-
tion (SDI), bildades redan 1912. SDI redovisade 1956 16 idrottsféreningar med ca 560 aktiva
medlemmar, vara 160 kvinnor.

Idrott for synskadade i Sverige startade pa institutioner som Tomteboda institutet i Stockholm
och utvecklades inom De Blindas Forening. Tomteboda skolans Idrottsforening bildades den
30 april 1934. Skolmaésterskap inférdes i mitten av 1940-talet.
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Idrott for handikappade — ett medicinskt ansvar

En utbredd uppfattning bland tongivande méanniskor inom idrotten vid den har tiden &r att den
funktionshindrade sjalv inte har den kunskap som kravs om sin diagnos for att kunna ta an-
svar for sitt idrottsutdvande och de konsekvenser som fel traning eller idrott kan leda till.

1956 gor lakaren Per Strombéck i Riksidrottsforbundets Gverstyrelse foljande inldgg i en dis-
kussion om idrott for handikappade.
’Nar det galler en person som har nagot handikapp — en sjukdom eller en skada - far man
vara forsiktig sa att man inte rekommenderar en idrottsgren som kan medféra ett forvar-
rande av den defekt vederbtrande har.”
Senare nar kommittén “ldrott for handikappade och aldringar” far statsanslag via RF sa sker
det med ett forbehall: "Kungl. Maj:t foreskriver att kommitténs ifragavarande verksamhet
skall bedrivas efter plan, som godkants av Medicinalstyrelsen, och sta under styrelsens 6ver-
inseende”.

Aven internationellt var handikappidrotten kopplad till " sjukvéard”

Dr Robert Steadward, fd Ordférande The International Paralympic Committee (IPC), 1989 -
2001, séger i en intervju i nr 2, 2009 av The Paralympian ” the official magazine of the Inter-
national Paralympic Committee”

’Pa 1980-talet kampade vi for vara réattigheter, erkannande, respekt och jamlikhet i syfte
att bli jamstallda med den sa kallade normala sfaren av idrott. Vara idrottare ansags mer
som patienter i stallet fér hogpresterande idrottare och de tranades i forsta hand av léka-
re, sjukskoterskor och sjukgymnaster.”

Intresse- eller folkrérelse organisation

Handikappidrotten formades inte bara utifran fragan om ett medicinskt ansvar for utform-
ningen av idrotter och grenar. De aktiva handikappidrottarna kommer alltid sjalva att vara de
som i sista hand utévade den idrott och de aktiviteter de sjalva énskade.

Ett storre problem utgjorde det faktum att handikappidrotten vaxte fram i ett ingenmansland.
Bortsett fran de handikappade som direkt vande sig till "vanliga” idrottsféreningar sa hade
handikappidrotten sin hemvist inom olika intresse-/handikapporganisationer.

For en majoritet av de handikappade &r det vid den hér tiden helt naturligt att deras idrott or-
ganiseras inom “deras” handikapporganisation.

Handikapporganisationerna ar intresseorganisationer som har att bevaka sina medlemmars
intressen och rattigheter. Men idrottsrorelsen &r en ren folkrorelse 6ppen for alla som 6nskar
bli medlem. Och den utformas av medlemmarna i demokratisk ordning utifran deras intressen
for idrott.

Problemet i detta faktum kom inte bara att paverka utvecklingen mot en handikappidrottsro-
relse i Sverige utan kom aven att forsvara den internationella utvecklingen. "Handikapporga-
nisationerna” sag som en av sina uppgifter att specifikt bevaka just sin handikappgrupps fra-
gor och krav pa idrotten.

Det resulterade bl.a. i att man kunde ifrdgasatta om olika typer av handikapp kunde tavla mot
varandra. Man ifragasatte t.ex. om det gick att integrera rullstolsidrotter for polioskadade och
amputerade.

Mojligheten att funktionellt utva idrotten pa lika villkor kom i andra hand.

Tydligast kommer intressekonflikterna fram i slutet av 1960-talet da de olika handikapporga-
nisationernas intressen och prestigefragor stalls mot varandra néar handikappidrotten vill ta
steget att bilda en folkrérelseorganisation — ett idrottsférbund.

Ett internationellt exempel ar att Sir Ludwig Guttmans Stoke Mandevillegames i borjan bara
var oppna for rullstolsidrotter och exklusivt for tetra- och paraplegiker (ryggmargsskador).
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Nar SHIF bildas 1969 far "handikapporganisationerna” en roll i den nya organisationen ge-
nom att det bildas s.k. handikappkommittéer som skall bevaka de speciella intressefragorna.
Handikappkommittéernas roll och inverkan pa handikappidrotten diskuteras inte pa allvar
forran efter det att SHIF varit igang nagra ar. Da SHIF ombildas till en "ren” idrottsorganisa-
tion.

Idrotten som ett medel i rehabiliteringen
I borjan av 1950-talet uppmarksammas idrotten som ett medel i rehabiliteringen.

Det &r tva personer, Seved Apelqvist, davarande Vd i Folksam och lakaren Per Strombéack
ledamot i RF:s Overstyrelse och ordf. i brottningsférbundet, som har en avgérande roll nar det
hela bérjade.

Min forskning visar ocksa att konsulenten Alf Nygrens betydelse ar underskattad! Utan ho-
nom hade handikappidrotten férmodligen inte natt dit den &r i dag. Alf Nygren bérjade inom
handikappidrotten 1957, som konsulent i utredningskommittén ”Idrott for handikappade och
aldringar”. Nar SHIF bildas 1969 blev Nygren SHIF:s forsta kanslichef.

Folksam — rehabilitering och idrott for handikappade

| ett av Folksams styrelseprotokoll fran 1953 framgar det att man studerat rehabiliteringsverk-
samhet for bl.a. krigsinvalider i Tyskland och att man 6nskade studera liknande verksamhet
aven vid Stoke Mandeville-sjukhuset i England.

Det framgar ocksa att man noterat att idrott var ett medel i rehabiliteringen av skadade.

Den person som leder arbete inom Folksam ar fru Gerda Apelqvist, fru till Folksams davaran-
de vd Seved Apelqgyvist.

Varfor engagerar sig Folksam for rehabilitering och idrott for handikappade?

| Aftonbladet den 10 mars 1957 intervjuas Folksams vd Seved Apelgvist av sportchefen Allan
Beer. Beer staller fragan - "Varfor engagerat sig Folksam for rehabilitering och idrott fér han-
dikappade”.

Seved Apelqvists svar ger en klar bild av vad som lag bakom Folksams engagemang. | inter-
vjun sager Apelgvists bl.a.

”— Vi har 2 miljoner kollektivt olycksfalls forsakrade i Folksam. Dagligen inrapporteras
400 nya skadefall. Genomsnittstiden for ersattningsberattigade olycksfall uppgar till 25
dagar.
Hur kan man nedbringa sjuktiden? Bade samhéllet och den enskilde medborgaren skul-
le vinna pa om man lyckades losa fragan. Produktionsresultaten skulle okas, ersatt-
ningarna fran sjukkassan minska.
Den skadade vinner pa att sa snart som mojligt aterkomma till arbetet och gemenska-
pen.
Som ett led i detta syfte har Folksams rehabiliteringsforsakring tillkommit.
Vi tror att idrotten, framfor allt for ungdomar som pa ett eller annat sétt blir eller &r in-
validiserade, ger mycket stora forutsattningar att na kontakt och samhorighet med kam-
rater.
Det bor dock framhallas att det aldrig far vara vasentligt att forkorta behandlingstiden
eller minska summan av utbetalda ersattningar om detta icke &r till direkt nytta for dem
som rakat ut for olycksfall eller sjukdom, slutade dir. Seved Apelqgvist”
Varen 1954 initierar Folksams Vd Seved Apelgvist vikten av idrott for handikappade inom
Korpen. Vice ordférande i Korpen vid den hér tiden var Hans Karlsson, en av Apelqvists
narmaste medarbetare i Folksam.

Riksidrottsforbundet och idrott for handikappade

Ar 1944 invigdes pé Stockholms Stadion, Riksidrottsférbundets poliklinik for halsokontroll
av idrottsmén, populdart kallad Stadionpolikliniken.
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Idrottsledaren och lakaren Per Strombéck var kirurg och en av pionjarerna och lakare vid Sta-
dionpolikliniken.

Det &r oklart vad det var som gjorde att Strombéck kéande anledning att belysa fragan om id-
rott for handikappade.

Under varen 1954 initierade Strombéack fragan om idrottens betydelse for handikappade, i
Riksidrottsforbundets forvaltningsutskott.

Strombacks skrivelse remiteras till RF:s Poliklinikkommitté for yttrande.

Poliklinikkommittén framhaller i sitt yttrande att det ar synnerligen 6nskvart ur bade psykolo-
gisk och fysiologisk synpunkt att handikappade av olika kategorier kunna beredas tillfalle till
idrottsutévning. FU beslutade nu att 6verlamna &rendet for handlaggning, till Riksidrottsfor-
bundets korporationsidrottskommitte.

Korpen och idrott fér handikappade

Korpens styrelse behandlade i december 1954 fragan om Idrott for handicappade (med c).
Vice ordf. Hans Karlsson rapporterade att Folksams Rehabiliteringsrad hade foreslagit Riks-
korpen att tillsammans med radet utarbeta lampliga motionsformer for handicappade. Och att
RF ungefar samtidigt genom bl.a. doktor Strémback, borjat intressera sig for samma fraga. Pa
grund darav hade Karlsson for Korpens rakning tagit upp fragan med RF som 6nskade ett
samarbete i fragan och att Korpen énskade fragan behandlat i Riksidrottsforbundets samar-
betskommitté.

Tillsattande av utredningskommittén " Idrott for handikappade”

Riksidrottsforbundets samarbetskommitté behandlar arendet vid sitt sammantrade pa Riks-
dagshuset den 21 november 1954.
84 Idrott for handicapade” framgar (med c)
’Denna fraga har av respektive Riksidrottsférbundets FU och Korporationsidrottsfor-
bundets AU, hanskjutits till Samarbetskommittén.
For att gora vissa undersokningar och draga upp arbetslinjer utsags en sarskild kom-
mitté bestadende av Per Stromback RF och Hans Karlsson Korpen.”
Déarmed hade utredningskommittén ”ldrott for handikappade” formellt bildats.
Kommitténs verksamhet kom att bedrivas fran RiksKorpens kansli, Hornsgatan 40 i Stock-
holm.
”Idrott for handikappade™ till ”Idrott for handikappade och aldringar”
Kommittén arbetade de forsta aret med fragestallningar och arbetsuppgifter som i forsta hand
kretsade kring handikappade med olika former av fysiska "defekter”. Men efterhand noterade
man att man vidgade sina arbetsuppgifter att &ven omfatta olika former av psykiska handi-
kapp och dessutom aldringar. Nu andras kommitténs arbetsnamn till ”Idrott for handikappade
och aldringar”.

Fokus pa medicinska och sociala fragor.

Kommittén ansag att man angrep ett problem som sa att saga var helt nytt. Man forsokte skaf-
fa sig kunskaper om vad som gjorts utomlands. Vissa erfarenheter fick man fran England, dar
man sysslat med rullstolspatienter man hade ocksa fat del av erfarenheter fran Tyskland dar
man har erfarenhet av rehabilitering av krigsinvalider.

Att man ansag att arbete var forknippat med oerhort stora svarigheter var under de forsta aren
tydlig. Det gallde att hitta idrottsgrenar som var lampliga for olika former av handikapp bade
ur idrottslig och medicinsk synpunkt.

Kommittén gjorde beddmningen att vanforeanstalterna skulle ha en viktig roll i det kontakt-
natverk man ville bygga upp.
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For att studera idrotts- och fritidsverksamheten genomforde kommitténs sekreterare, Gosta
L6w, varen 1955, studiebesok vid vanforeanstalterna i Stockholm, Harnésand, Halsingborg
och Goteborg.

Det samlade intrycket man fick efter samtal med rektorerna pa vanforeanstalterna visade att
det fanns ett patagligt intresse for en 6kad idrottsverksamhet vid skolorna. Ett allmént 6nske-
mal var att det etablerades en nara kontakt mellan idrottsrorelsen och anstalterna for att kunna
erbjuda eleverna mojlighet till en fortsatt idrottsverksamhet ndr de lamnade skolan.

Konferens i Saltsjdbaden

I december 1955 sammankallade kommittén representanter for idrottsrorelsen och vanfore-
varden till en konferens i Saltsjobaden for att dryfta principiella och mer konkreta fragor i
samband med kommittés arbete.

Efter de ingaende diskussionerna beslutade man att kommittén borde borja med begransade
uppgifter for att sedan efter hand vidga arbetsféltet i takt med 6kade erfarenheter.

Till att borja med skulle kommitténs atgarder begransas till gruppen vanféra och endast avse
en sportgren namligen bordtennis. Verksamheten skulle begréansas till tva forsoksdistrikt Go-
teborgs stad och Skane. Varen 1956 startas denna forsoksverksamhet.

Studiebesdk i utlandet

Bidrag fran Folksam gjorde att kommittén kunde studera invalididrotten i Tyskland och Eng-
land.

Utredningskommitténs promemoria 1956.

Den 31 oktober 1956 avger kommittén Promemorian "Idrott for handikappade och aldringar”
stéalld till uppdragsgivarna Sveriges Riksidrottsférbund, Svenska korporationsidrottsforbundet
och Folksam.

PM:an avslutas med en hemstallan som kommer att diskuteras bade av RF och Korpen vilket
resulterar i att kommitténs PM kommer upp pa respektive Korpens och RF:s “arsmoten”.

Utredningskommitténs hemstallan:

Kommittén far under hanvisning till den i det foregaende lamnade redovisningen av kommitténs hittill-
svarande arbete hemstalla:
— att fa fortsatt uppdrag att utreda fragan om idrottsverksamheten for handikappade och aldringar.
— att ekonomiska medel stalldes till forfogande for att dels under ett ar anstélla en tjansteman och dels
finansiera upplysningsverksamhet, anskaffa idrottsredskap, férhyra idrottslokaler m.m.

Bifall fran RF:s Idrottsriksdag och Korpens Riksstimma 1956

Kommitténs promemoria tas upp till behandling bade pa RF:s idrottsriksdag och Korpens
riksstamma 1956. Bade RF och Korpen stammor beslutade att rekommendera att kommittén
fick fortsatt fortroende.

Det uppdrogs darmed till kommittén att fortsatta sitt arbete och man kunde anstélla en ’kon-
sulent”.

Kommitténs askande till Kungl. Maj:t

| februari 1957 lamnar RF och Korpen in ett gemensamt dskande till Konungen (Kgl. Maj:t)
om ekonomiskt bidrag pa 60.000 kronor till utredningskommittén ”Idrott for handikappade
och aldringar”.

Kungl.Maj:t staller 50.000 kronor till utredningskommitténs forfogande for verksamhetsaret
1957/58.

Kungl.Maj:t har sant RF:s och Korpens dskande pa remiss till Kungl. Medicinalstyrelsen som
i sitt yttrande inte anfort nagon erinran men att anslaget skall betalas ut under forutsattning att
"verksamheten komme std under noggrann medicinsk kontroll”.

Kungl.Maj:t foreskriver i sitt yttrande att verksamheten skall bedrivas efter plan, som god-
kéants av Medicinalstyrelsen, och sta under styrelsens 6verinseende.
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Kommitténs anstédllning av konsulent

I juni 1957 beslutar kommittén att anstélla AIf Nygren som konsulent fr.o.m. 1 juli 1957.

Alf Nygren rivstartar sin verksamhet. Redan hosten 1957 besokte han 41 stader under 116
resdagar, for att halla informationsmoten och kurser i handikappidrott. Och sa har fortsatte
han langt in pa 1960-talet

Nygren tycks ha paborjat planeringen av sitt arbete direkt nar han accepterade anstallningen i
kommittén. Redan till det forsta sammantradet med kommittén inkommer Alf Nygren med
tva forslag till beslutspunkter. Dels angaende inkop av rabattkort pa SJ till en kostnad av 350
kronor samt fotoutrustning for inspelning av 8m/m smalfilm och fotografering till en kostnad
av c:a 315 kronor.

Kommittén beslutade om inkop av bade rabattkort pa SJ och fotoutrustning.

Historien skulle visa att detta var ett klokt beslut. Alf blev med tiden en flitig och omtalad
fotograf av bade stillbilder och film. Han gav 1986 ut sin bok ”Tusen bilder, en dokumentar
och idégivande bildkavalkad om handikappidrott under traning och tavling”.

En radgivande rikskommitté bildas i november 1957

| november 1957 bildas en radgivande rikskommitté "Idrott for handikappade och aldringar”,
med uppgift att vara ett stodjande och radgivande organ till utredningskommittén.

| den radgivande rikskommittén ingick representanter for 13 organisationer med anknytning
till handikappfragor.

Det som nu sker maste utan tvekan benamnas "handikappidrottens vagga” i Sverige.

Det &r klarlagt att utredningskommittén med sin radgivande rikskommitté och de mer &n 30
lokala kommittéerna runt om i landet har haft en avgérande betydelse for handikappidrottens
utveckling.

Ombildning av lokalkommittéerna till Handikappidrottsféreningar

Det finns mycket som talar for att flera av lokalkommittéerna, framfor allt i storstdderna raskt
ombildades till lokala handikappidrottsforeningar. Klart ar att FIFH Malmé och IFH Goéteborg
har sitt ursprung i lokalkommittéerna. Samma personer som leder lokalkommittén bildar des-
sa foreningars forsta styrelser. Aven Norrbacka skolidrottsforening som bildas redan 1956 har
formodligen sitt ursprung i kommitténs verksamhet eftersom Bengt Hollén redan 1956 var
verksam i kommittén i Stockholm. Detsamma galler IFAH (Foreinngen Idrott for alla handi-
kappade), Stockholm som bildas 1959. Bildandet av IFAH har Gunnar Aselid som initiativta-
gare. Aselid var ledamot i lokalkommittén i Stockholm.

Formodligen finns det flera exempel runt om i landet.

1960 foreslas att Rikskommittén partiellt arbetsféra, som huvudman

| september 1960 foreslar utredningskommittén att Rikskommittén for partiellt arbetsfora med
en forstéarkt sarskild idrottskommitté skulle bli huvudman for handikappidrotten.
Rikskommittén for partiellt arbetsfora avvisar dock forslaget.

Rikskommittén for partiellt arbetsfora, var ett kontakt- och samarbetsorgan fér De Blindas
Forening, Sveriges Ddvas Riksforbund, Horselframjandets Riksforbund, De Lungsjukas Riks-
forbund och De Vanféras Riksforbund.

1962 bytte Rikskommittén for Partiellt arbetsféra namn till Handikapporganisationernas Cen-
tralkommitté, HCK.

Att Rikskommittén for partiellt arbetsfora avvisade forslaget innebar att organisationsfragan
aterigen maste omprovas.

Stockholm stads liksom riksidrottsfoérbundets representanter la nu fram férslaget att ett sam-
arbetsorgan mellan RF och Korpen skulle vara ett lampligt huvudmannaskap.
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Statlig idrottsutredning — sammanslagning RF Korpen

1958 tillsattes en statlig idrottsutredning, med Folksams vd Seved Apelqvist som ordférande.
| utredningsuppdraget ingdr fragestallningen, ”Kan man sla samman RF och Korpen”?
Utredningen leder till att den djupa och langvarig konflikten mellan RF och Korpen lyfts upp
till ytan.

Konflikten mellan RF och Korpen nar dnda in i utredningskommittén, ”Idrott for handikappa-
de och aldringar” vilket leder till att kommittén inte kan enas i fragan om en kommande hu-
vudman for handikappidrotten.

Kommitténs ordférande, Per Stromback RF, havdar att DVR bor utses till huvudman évriga i
kommittén anser att Korpen skall ha huvudmannaskapet.

Konflikten DVR — Korpen 1962

1961 firade Svenska Korporationsidrottsforbundets tidning, Korp 10 ar.

For att uppmarksamma detta hade tidningen Korps redaktor Gunnar Ostbye inbjudits att tala
om tidningens forsta 10 ar pa Svensk Korprationsidrottsforbundets Riksstamma.

Talet handlar till stor del om tidningen Korp som sprakrér for korporationsidrottsrorelsen.
Han talar om de hogst stallda ambitionerna att skriva om sa mycket som mojligt i varje num-
mer av tidningen. Ostbye antyder hur svart det &r att gora en rattvis bedémning och se till att
alla far sin del av mojligheten till att sprida information om verksamheten.

| detta sammanhang s lyfter Ostbye fram ett exempel, ’Handikappidrotten kanske fatt gora
sej en aning for bred...””. Och sa kommer det en passus om hur stor del av tidningens material
som genom aren speglat idrott for handikappade som ju egentligen ar en mycket liten del av
Korpens verksamhet.

Dessa ord kom att bli inledningen i till ett ordkrig mellan Korpen och DVR som varade hela
1962. Konflikten markerades med artiklar i de bada forbundens tidningar Korp och SVT
(Svensk Vanforetidskrift). Jag har inte hittat nagot som tyder pa att konflikten aterspeglats i
nagon form av dialog mellan de bada organisationernas styrelser.

Formodligen finns det ndgot mer &n Ostbyes tal bakom denna aggression. Nagot som har att
gora med spelet om huvudmannaskapet for handikappidrotten och konflikten mellan RF och
Korpen. En konflikt som hade sin grund i den statliga idrottsutredning som hade uppdrag att
titta pa mojligheterna till en sammanslagning mellan Korpen och RF. Denna konflikt hade
paverkat utredningskommitténs, ”Idrott for handikappade och aldringar”, malsattning att fore-
sla en kommande huvudman for handikappidrotten.

Det hor till saken att Gunnar Ostbye avlider bara nagon dag efter det att han hallit sitt tal pa
Korpens Riksstdmman 1961.

Formodligen hade dispyten inte gatt s& p& djupet om Ostbye hade kunna bemoéta inlagget i
SVT nr 1 1962 och lagga en del uppenbara missforstand till ratta.

Bildandet av Svensk Handikappidrott/DVR, juli 1962

En majoritet i utredningskommittén ansag nu att man borde hitta en 16sning dar Korpen skulle
ha en huvudroll inom handikappidrotten.

Vid sitt sammantrdade den 13 september 1961 fattar kommittén ett majoritetsbeslut.

Mot detta beslut reserverade sig RF skriftligt (Dr Stromback).

’Undertecknad delar ej denna uppfattning utan anser att huvudmannaskapet bér uppdragas
at De Vanféras Riksforbund.”

Nagot kupp artat far DVR huvudmannaskapet for handikappidrotten (rérelsehindrade) fr.o.m.
juli 1962. Den nya organisationen far namnet Svensk Handikappidrott/DVR.

DVR é&skar om statanslag hos Kungl. Maj:t.

| september1962 meddelas att Kungl. Maj:t beviljat DVR statsanslag med 60.000 kronor, for
anordnande av idrott for handikappade.
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Med forbehallet, "Kungl. Maj:t foreskriver att forbundets ifragavarande verksamhet skall
bedrivas efter plan, som godkants av Medicinalstyrelsen, och sta under styrelsens éverinse-
ende.”

DVR ansvarar darmed for all handikappidrott (for rérelsehindrade) med undantag for ald-
ringsidrotten, till viken Korpen beviljats sarskilt statsanslag.

Statsmakten forutsatter att DVR:s idrottsverksamhet star oppen for alla intresserade, obero-
ende av organisationstillnorighet.

Hur gick det till bakom kulisserna nar DVR fick huvudmannaskapet?

Protokollen fran utredningskommitténs moten under hosten 1961 fram till dess att man avslu-
tade sitt uppdrag den 30 juni 1962 antyder en djup oenighet mellan a ena sidan Korpen och
Folksam och pa den andra sidan RF. Samtidigt agerade man “bakom ryggen” pa varandra.

Vad som skedde framgar bl.a. av tva interna Folksam rapporter. En skriven av Allan Adolfs-
son och det andra av Hans Karlson, bada anstallda inom Folksam och medlemmar i utred-
ningskommittén Idrott for handikappade och aldringar”.

Det rader ingen tvekan om att det ar den Apelqvistska statliga idrottsutredning om en sam-
manslagning av Korpen och RF och den djupa splittring som ligger i detta som ocksa forsva-
rar samarbetet i utredningskommittén ”Idrott for handikappade och aldringar” dar parterna har
tunga representanter. Framforallt har Folksam stark representation via Hans Karlsson vice
ordf i Riks Korpen och nara medarbetare till Seved Apelqvist i Folksam samt Allan Adolfsson
tjansteman i Folksam.

| maj 1962 hemstaller idrottsutredning ledd av Seved Apelqvist, om att bli befriad fran sitt
uppdrag. Man anser sig inte kunna komma fram till nagot forslag i den infekterade situation
som radde mellan RF och Korpen.

Demokratifrdgan och Sv Handikappidrott/DVR

Hans Karlsson tar upp demokratifrdgan men av nagon anledning fortsatter inte diskussionen.
Han lyfter fram en konfliktvarning vad géller det faktum att DVR inte organiserar alla handi-
kappgrupper inte ens alla rorelsehindrade. D.v.s. alla idrottsutdvare ar inte medlemmar i
DVR.

Det &r markligt att inte fragan om medlemskapet i DVR och de konsekvenser som ligger i
detta faktum kommer upp till ytan ndr DVR tar éver huvudmannaskapet.

Hur skall DVR hantera demokratifragan? Skall &ven de som inte & medlemmar i DVR kunna
vara med i en demokratisk beslutsprocess rérande idrott for handikappade? Ingen tar upp fra-
gan om DVR bor skapa stadgar for den handikappidrottsorganisation som man nu blir hu-
vudman for.

Det var helt klart att ekonomiska fragor gallande verksamheten for Sv. Handikappidrott/DVR
skulle understéllas DVR:s verkstéllande utskott.

Eftersom det inte skapades ett 6vergripande beslutande organ for idrotten och nér arbetsgrup-
pen och det radgivande organet var just radgivande sa innebar det att bara DVR-medlemmar
hade forslags och yttrande ratt i fragor rérande fordelningen av statsanslaget for handikappid-
rott. Darmed kunde i praktiken statsmaktens forbehall, att vara oberoende av organisations-
tillhorighet inte efterlevas fullt ut.

Det skall snart visa sig att detta leder till en konflikt.

Bildandet av en radgivande kommitté for Svensk Handikappidrott

Arbetsgruppen Svensk Handikappidrott/DVR beslutade i december 1962 att tillsatta en radgi-
vande kommitté, vars uppgift skulle bli att genom rad- och forslag stodja verksamheten pa
riksplanet.
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| den radgivande kommittén ingick representanter for, utéver DVR, Kungl. Medicinalstyrel-
sen, Riksidrottsforbundet. Korporationsidrottsforbundet. Legitimerade sjukgymnasters riks-
forbund. De Blindas forening, Riksféreningen mot polio, Riksforbundet for hjart- och lung-
sjuka, Svenska MS-féreningarnas Riksforbund, Riksforbundet Sveriges foraldraféreningar av
CP-barn samt Riksforbundet for utvecklingsstérda barn.

1969 ars statliga idrottsutredning

1965 tillsattes den dvergripande statlig idrottsutredningen (SOU 1969:29), med landshdvding
Karl Fritiofsson som ordférande 6vriga sakkunniga var Henry Allard, Tore Brodd, Thorbjorn
Falldin, Henry Ohlsson, Bengt Schelin, Nils Stenberg samt sekr UIf Lénnqvist och Bengt
K.A. Johansson

Idrottsutredningen hade i uppdrag att prova inriktningen av statens stod till idrotten och dar-
med sammanhéngande fragor. Uppdraget omfattade dven en Gversyn av statsanslagen till
handikappidrotten, varfér man kom att intressera sig for handikappidrottens organisations-
form.

Idrottsutredningen tog under hdsten 1967 vissa kontakter for att sétta sig in i hur handikappid-
rotten organiserades och for att fa en bild av hur statsanslaget till DHR rérande handikappid-
rott anvandes.

Dessa underhandskontakter skapar en viss oro inom DHR styrelse som ogéarna vill franhanda
sig huvudmannaskapet for handikappidrotten.

HCK tillsatter en "idrottsutredning”
Diskussionerna i idrottsradet januari 1967 tydliggjorde svarigheterna att hantera kraven pa
demokrati och delaktighet samt férdelningen av de ekonomiska anslagen inom Svensk Han-
dikappidrott/DHR.
Medlemsorganisationerna i den radgivande kommittén har nu insett att DHR ensamma forfo-
gar Over den formella beslutanderatten inom idrott for handikappade i Sverige.
HCK styrelse anser darfor att tiden ar mogen for att se om man kan fa tillstdnd en forandring
varfor man tillsétter en egen idrottsutredning.
| januari 1968 begar HCK idrottsutredning in en kortfattad redogorelse for Svensk Handi-
kappidrott/DHR organisation mm.
Svaret innehaller en kortfattad redogorelse for hur verksamheten ar organiserad. Bl.a. sager
man
’Svenska Handikappidrott/DHR arbetar i princip som ett specialidrottsforbund. Férutom
vissa organisatoriska undantag finns ett annat patagligt undantag till vad som sagts i forra
meningen. Vi maste syssla med ett flertal huvudtyper av vanliga eller annorlunda idrotter,
kanske 40-talet, for att ge de flesta en sportlig chans. D.v.s. bade de med begransade tra-
ningsmdjligheter och den som &r en skicklig idrottsman.”
Med orden ”F6rutom vissa organisatoriska undantag” namner man de begynnande svarighe-
terna och de diskussioner som pabdrjats kring organisationsfragan.
Vid radgivande kommitténs mote i juni 1968 sager Bengt Nirje (Bengt representerar vid mo-
tet FUB)
’Varens ’H-idrottsriksdag™ i maj 1968 lamnat ett klart uttalande som pekade pa att det
inom idrotten fanns en klar majoritet for att flytta huvudmannaskapet till en ren idrottsor-
ganisation och aven att man 6nskade bilda ett SF, handikappidrottsférbund under RF.”

H&rmed inleds arbetet med att bilda Svenska Handikappidrottsforbundet. Det innebér att DHR
inleder en kamp for att fa behalla huvudmanskapet for handikappidrotten. En kamp som leder
till att DHR i princip for en kamp mot alla 6vriga handikapporganisationer.
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Idrottsutredningens sammantradde med handikapporganisationerna

| augusti 1968 samlar Idrottsutredningen de "tunga” handikapporganisationerna for diskus-
sioner kring handikappidrottens framtida organisation.
En summering av de vasentligaste inlaggen:
Sterner, HCK: Handikappidrotten &r i det vasentligaste en motionsidrott. Tavlingsidrotten
har en underordnad roll. Fran HCK sida ser man garna att ett specialidrottsforbund bildas.
Krohn, DHR: Jag vill rekommendera att verksamheten far berdivas i de former som den
nu bedrivs och att DHR alltsa dven i fortsattningen blir huvudman
Nirje, FUB: Det dr inte bara DHR som har Handikappidrott.
Vid konferensen i Solna uttalade man sig néstan till 100% for ett specialidrottsférbund.
Ebers, DBF: Vi vill inte sta under DHR:s formyndarskap.
Wallin, DHR: Tavlingsmassigt och i utbildningen &r det vardefullt att personer med skilda
handikapp kan ha gemensamma arrangemang. Det kan ske inom ramen for DHR:s verk-
samhet medan andra organisationer har svart har svart att bara upp en sadan aktivitet. Vi
tar inte stallning utan vill ge besked efter styrelsemotet i september.

Slutord fran Karl Fritiofsson

Som en summering av vad som sagts sager Fritiofsson sig inte fatt ett entydigt svar pa fragan

om bésta mottagarorganisation.

Fritiofsson menar att han inte kan ténka sig att lamna anslaget till HCK om man icke &r eniga

om en sadant forslag. Han menar att det inte rader full enighet kring en sadan organisation.
"Jag vill inte vara med om att foresla pengar till ett organ som inte omfattas av alla. Jag
vill inte medverka till en organisation som icke ar en renodlad idrottsorganisation.”

HCK tillsatter en idrottskommitté, september 1968

Kort efter det att handikapporganisationerna haft métet med Idrottsutredningen beslutar HCK
styrelse att tillsatta, HCK-idrottskommitté, som far i uppdrag att bereda fragan om handikapp-
idrottens organisation infér HCK styrelsemote i september 1968.

Till ordférande i kommittén véljs ombudsman Bengt Nirje (FUB). Ovriga ledamdéter i kom-
mittén &r Lennart Krohn (DHR), Ingemar Ebers DBF, Lennart Andersson SDR. Kommittén
adjungerade tva ledamoter, konsulent Sven Eklow RF och konsulent Alf Nygren

Sv. handikappidrott/DHR.

HCK idrottskommitté arbetade snabbt. Kommittén sager enhalligt att l6sningen pa organisa-
tionsfragan heter SVENSKA HANDIKAPPIDROTTSFORBUNDET, ett forbund tillhorigt
Riksidrottsforbundet.

Nu tar Bengt Nirje ett fast grepp om utvecklingen.

Det visar sig att Nirje ar den som har bade kapaciteten och kompetensen att formulera forslag
till organisation och de stadgar som en sadan organisation skall vila pa. Nirje ar ocksa den
som kan formulera agendan for att na malet och leda HCK:s idrottskommitté i det viktiga ar-
betet att hitta kompromisslosningar och samtidigt med fast hand styra verksamheten mot ett
renodlat handikappidrottsforbund.

HCK Promemoria angaende handikappidrott

| september 1968 sénder HCK ut en PM.

Materialet innehaller bade en programforklaring/andamalsparagraf och forslag till stadgar
anpassade till RF:s normalstadgar. Forslaget & formulerat av Bengt Nirje.

| denna PM redovisar HCK:s idrottskommitté att man kommit fram till att kommittén enhal-
ligt beslutat att foresla HCK styrelse att man bildar Svenska Handikappidrottsforbundet. For-
bundet kan om man har tur bli det historiska 50:e specialidrottsforbundet inom RF.
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For att lattast se organisationen av ett handikappidrottsforbund hénvisas till stadgarna for Sve-
riges Riksidrottsforbund, vars modeller och principer maste féljas, for att ge enhetlighet och
ett naturligt samarbete med riksidrottsférbundets 6vriga specialidrottsforbund samt idrottens
distriktsforbund.

Anslag till handikappidrottsforbundet soks pa riksplanet och genom riksidrottsforbundet och
pa lansplanet genom (RF:s) distriktsidrottsforbund.

Dérefter foljer ett forsta forslag till stagar for Svensk Handikappidrottsforbundet.

Den 13 september 1968 gar HCK ut med ett Pressmeddelande.

”Ett specialidrottsforbund, Svenska Handikappidrottsforbundet, skall bildas och beréknas
borja sin verksamhet nasta ar.

Ett principbeslut om detta fattades pa fredagen av styrelsen for HCK, som representerar 15
handikapporganisationer med sammanlagt medlemsantal pa omkring 230 000 personer.

En kommitté finns tillsatt for att fora saken vidare med kontakter med RF och den aktiva han-
dikappidrotten.

DHR:s forslag till den statliga idrottsutredningen

24 september 1968 sander DHR forbundsstyrelse ett brev till den statliga Idrottsutredningen.

”’DHR:s férbundsstyrelse har vid sammantrade den 23 september (1968) beslutat att fére-
sla foljande organisationsformer for handikappidrotten:
Alternativ A:
| forsta hand forordas att DHR aven framgent bor vara huvudman for handikappidrotten.
Alternativ B:
utgdr en mojlig organisationsform i det fall idrottsutredningen inte kan acceptera alterna-
tivA.”
Brevet fran DHR ar tydligt i ett avseende. DHR vill aven i fortsattningen vara huvudman for
handikappidrotten.
Noteringar i Idrottsutredningens arkivmaterial visar att man stallde sig fragande till DHR:s
forslag.

Riks-HCK: forslag till den statliga idrottsutredningen.

Den 3 oktober sande dven Riks-HCK styrelse in sitt forslag till den statliga idrottsutredningen.
Skrivelsen motsvara den PM som HCK-idrottskommitté sande ut den 13 september 1968.

*Styrelsen for riks-HCK har vid sammantréade den 13 september 1968 behandlat fragan
om bildandet av ett specialidrottsforbund for handikappade. Styrelsen som inom sig rym-
mer representanter fran alla medlemsorganisationer beslét att uttala sig for bildandet av
Svenska handikappidrottsforbundet, som bér anséka om anslutning till RF.
Representanten fran DHR meddelade att DHR icke deltog i beslutet enar man fran for-
bundets sida ansag att man inte haft tillrackligt med tid for att ta stallning till forslaget.

’HCK har vant sig till medlemsorganisationerna och begart att de skall belysa behovet av
idrott bland sin grupp av handikappade, vilken typ av idrott som kan komma ifraga och de
medel som krévs for verksamheten. Praktiskt taget samtliga medlemsorganisationer har
gett sina synpunkter i skrivelser som bilagges.”

Vi hemstéller till idrottsutredningen att

’den matte bitrada forslaget om bildandet av ett handikappidrottsforbund och att man
forordar at detta forbund for sitt forsta verksamhetsar erhaller kronor 488.000 kronor i
anslag.”
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DHR for bildandet av ett specialidrottsforbund

Den 11 januari 1969 har DHR en ordférande och idrottsledare konferens p& Asd Tekniska
Gymnasium i Stockholm.

DHR styrelse har utarbetat tre forslag kring handikappidrottens organisation som man ville ha
konferensen synpunkter pa.

Alt. 1. Ett specialidrottsforbund helt fristaende fran handikapporganisationerna.

Alt. 2. Ett specialidrottsforbund med underlydande sektionsidrottsférbund

Alt. 3. Ett specialidrottsforbund for rorelsehindrades idrott.

Diskussionerna vid matet visar att ingen forordar alternativ 2. Det innebar att den fraga som
motet har att ta stéllning till & om man skall férorda alternativ 1 eller 3.

46 deltagare rostar for alternativ 1, att det skall bildas ett specialidrottsférbund (SF) helt fri-
staende fran handikapporganisationerna.

Och 31 deltagare rostar for alternativ 3, bildandet av ett specialidrottsforbund for rérelsehind-
rades idrott.

Konferensen rekommenderar alltsa DHR:s forbundsstyrelse att det bildas ett specialidrotts-
forbund helt fristdende fran handikapprorelsen.

Vidare rekommenderar motet DHR férbundsstyrelse att kontakta HCK for att gemensamt
med HCK:s idrottskommitté forverkliga detta forslag.

Bildandet av Svenska Handikappidrottsforbundet

Den 21 januari 1969 ombildas HCK:s idrottskommitté till interimsstyrelse

for Svenska Handikappidrottsforbundet

Riks HCK informerar nu i ett nyhetsbrev om att man under varen 1969 hoppas kunna bilda ett
till RF anslutet specialidrottsférbund for all handikappidrott. Och att man har tillsatt en inte-
rimsstyrelse och gett den i uppdrag att kalla de aktiva handikappidrottarna till rikskonferens
under varen.

Det konstituerande riksmate for Svenska handikappidrottsforbundet halls 16rdagen den 17 maj
och séndagen den 18 maj 1969 p& Asé Gymnasium, Blekingegatan 55, Stockholm.
Betydelsen av den statliga Idrottsutredningen markeras genom att sekr. i den statliga idrottsut-
redningen dep. Sekr. UIf Lonnqvist och riksidrottskonsulent Sven EKI6f fran RF var inledande
foredragshallare vid matet.

Férankringen i idrotten och handikapporganisationerna markerades genom att man vid konsti-
tuerande riksmotet valde till ordf. for métet Sven EKI6T (RF) och till motes sekr. Rolf Utberg
(HCK).

In i det sista kimpade DHR styrelse och verkstallande ledning for att fa behalla huvudman-
naskapet for svensk handikappidrott.

Lennart Kroon fran DHR valdes till ordférande for SHIF

Manga ansag detta val som en kompromisslésning nar RF ” tar 6ver” Handikappidrotten fran
Svensk Handikappidrott/DHR. Men faktum var att Kroon inte hade nagon motkandidat. Han
valdes alltsa enhalligt till forbundets forsta ordférande.

Lennart Krohn satt tidigare i DHR styrelse. Han var ocksa medlem i HCK-idrottskommitté
och SHIF:s interimsstyrelse.

Krohn hade troligtvis en avgorande och positiv roll i det politiska spelet under 1968. Krohns
dubbla roller fungerade férmodligen som en formedlande lank mellan HCK och DHR under
den process som ledde fram till bildandet av SHIF.
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Tyvarr finns det inte nagra noteringar gjorda av Krohn eller nagon annan som skulle kunna
forklara hur han tankte och vad som drev honom att engagera sig for idrotten. Krohn var inte
engagerad i idrotten utanfor HCK-idrottskommitté och Sv. Handikappidrott/DHR enligt till-
ganglig information.

Svarigheten att tillgodose dévidrottens 6nskemal pa sarbehandling och inflytande framgar
redan vid detta konstituerande motet.

Dovidrotten kom att fa denna sarstéllning i SHIF genom att Dévas Idrottsforbund (SDI), fri-
staende och med egna stadgar, anslutets till RF genom hangavtal med SHIF. Avtalet innebar
att SDI som ett sjalvstandigt forbund associeras till SHIF.

1995 tas SDI upp som RF:s 64:e fristaende specialidrottsforbund.

SHIF borjade fungera som huvudman for handikappidrott fr. o m. 1/7 1969.

SHIF:s forsta organisation

Under de kommande manaderna formerade SHIF:s styrelse grunderna for verksamheten.
Bl.a. utsags:

Handikappkommittéer for

Ddvas idrott

Rorelsehandikappades idrott

Synskadades idrott

Utvecklingsstordas idrott

Idrottskommittéer
Basketboll

Boccia

Bordtennis
Bagskytte

Friidrott
Inomhuscurling
Simning

Skidor

Trim (Motion ?)
Tyngdlyftning
Varpa

Volleyboll

Ovriga kommittéer
Lakarkommitté
Teknisk kommitté

Detta innebar att SHIF redan fran sitt forsta verksamhetsar hade ca 90 personer formellt valda
och engagerade i ledande fortroenderoller inom forbundet.

Denna utveckling hade aldrig varit majligt att uppna utan det forberedande arbete”
som Alf Nygren och Sv. Handikappidrott/DHR hade statt for.

For en mer detaljerade information héanvisas till forskningsrapporten,

’Fran handikappidrott - granskad av Kungl. Medicinalstyrelsen till ett eget specialidrottsfor-
bund.”

December 2009

Leif Soderberg, Projektledare
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