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Prova pa dag i el-hockey tillsammans med Heros och Parasport Gavleborg
Foto: Johanna Martensson

== PARASPORT

/VASTERNORRLAND




INNEHALLSFORTECKNING

Sida
FOREDRAGNINGSLISTA 3
VERKSAMHET UNDER ARET
» Tavlingar 4
> Ovrig verksamhet 5-6
» DM méstare 7
> Stjarnor i Vasternorrland 8
> Inventarielista 9
» VPSF:s foreningar 10
STYRELSENS BERATTELSE 11
EKONOMISK BERATTELSE
» Resultat & balansrakning 12-13
SLUTORD 14

REVISIONSBERATTELSE 15




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

FOREDRAGNINGSLISTA

Arsmétets 6ppnande och utdelning av stipendiater.

Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av réstlangd for métet pa grundval av den
rostlangd som Svenska Parasportférbundet/SPK:s forbundsstyrelse har upprattat for VVasternorrlands
Parasportforbund nedan kallad (VVPSF).

Faststallande av foredragningslistan for motet.

Fraga om motets behoriga utlysande.

Val av ordférande fér motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva protokollsjusterare tillika rostraknare.

Behandling av verksamhetsberéttelse och arsredovisning/arshokslut:

a) Styrelsens verksamhetsberattelse for det gdngna verksamhetsaret.

b) Styrelsens arsredovisning/arsbokslut (ekonomisk beréttelse).

¢) Revisorns berattelse for samma tid.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning.

Behandling av forslag till VPSF:s verksamhetsplan med ekonomisk plan samt faststallande av
arsavgift till VPSF:s.

Behandling av forslag (motioner) som inlamnats i den ordning som anges i 2 kap. 2§ samt av
styrelsens forslag.

Val av ordférande i VPSF tillika ordférande i styrelsen for en tid av ett ar.
Val av tre dvriga styrelseledamater i VPSF for en tid av tva ar.

Val av revisor och personlig erséttare med uppgift att granska verksamhet, rakenskaper och
forvaltning inom VVPSF for en tid av ett ar.

Val av ordférande och tva ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar.

Beslut om val av ombud (1st) och erforderligt antal ersattare till VVasternorrlands
Idrottsforbunds/SISU Idrottsutbildarnas arsstamma.

Enkla fragor.

Motets avslutning.



Tavlingar

Permobilcupen i friidrott

Sollefted Orren IF arrangerade tillsammans med VPSF Permobilcupen i friidrott i Sollefted. Arrangemanget var
mycket lyckat med bra ledare och glada deltagare. Det hade tillkommit ndgra nya deltagare fran Ornskéldsvik.
Efter tavlingens slut sa var det en gemensam avslutning med mat och prisutdelning.

VPSF vill tacka Solleftea Orren IF och deras funktionarer for ett mycket bra arrangemang och var sponsor
Permobil.

Permobilcupen i friidrott i Sollefted Glada medaljérer i DM inomhusboccia i Fransta sporthall

Distriktsméasterskap (DM)
e DM i inomhus Boccia genomférde i Fransta sporthall med DHR Ange IS som arrangor.

Svensktmasterskap (SM)
e |FK Timra arrangerade SM i fotboll.

Ovriga tavlingar
e Solens IF arrangerade Solen Sim en tavling som galler enligt Special Olympics regelverk.
e KFUM Kometerna arrangerade bowlingtavlingen Skvadernmétet och Skvaderntréffen.
¢ IF Rycket arrangerade Baverslaget i innebandy i Harndsand.




Ovrig verksamhet

Prova pa verksamhet, ldger, nya féreningar m.m.

e Prova pa aktiviteter med rullstolar har genomforts med TRIA projektet i Kramfors.

e Prova pa aktiviteter med Real gymnasiet i Sundsvall.

e Ett vinterlager arrangerades tillsammans med Sollefted Kommun, foreningarna Kickers FF
och Solleftea Orren IF i Solleftea i januari.

e Prova pa El-hockey tillsammans med Parasport Gavleborg och Heros.

e Rullstolscurling har startats upp tillsammans med Sundsvall Curling.

e GIF Sundsvall har under aret blivit medlemmar hos parasporten.
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El-hockey med Parasport Gavleborg och Heros

Rullstolscurling

Uthyrningsverksambhet.

Genom det stod VPSF har fatt av Landstinget Vasternorrland har uthyrningen av redskap och fritidshjalpmedel
okat ar for ar. Okningen galler framst fritidshjalpmedel for vinterbruk. Det finns bland annat sitski, skicart, biski,
langdakningskalkar, motionsrullstolar, tandemcyklar m.m. Kontakta kansliet for mer information.

Sitski

Racerunning cyklar
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bildar ett lag och gor aktiviteter tillsammans. Deltagarantalet under 2017 i By
projektet var ca 910.

Schooldays i Vasternorrland.
Under aret har det arrangerats Schooldays i Sollefted, Harnésand och Sundsvall
tillsammans med de lokala féreningarna och sarskolorna.

Vasternorrlands Handikappidrottsforbund genom tiderna.
( Vasternorrlands Handikappidrottsforbund bytte pa arsmétet i mars 2016 namn till Vasternorrlands
Parasportforbund som forkortas VPSF).

Paralympics 1976.

Vasternorrlands HIF kan stoltsera med att man fick aran att vara arrangér av det forsta vinter Paralympiska
spelen, det agde rum i Ornskaéldsvik 1976, darefter har det bara rullat pa med det stora evenemanget efter det
andra.

Varldsmaésterskap (VM)
e Simning i Harndsand for personer med utvecklingsstrning 1989.
e Friidrott i Harnésand for personer med utvecklingsstdrning 1989.
o Kilkhockey i Ornskoldsvik 2004.

Europamasterskap (EM).
e Fotboll for personer med utvecklingsstérning 1999.
e Rullstolsdans 2001.

Sollefted Wintergames (SWG) .

e Under Paralympics i Lillehammer 1994 lanserades idén inom Vasternorrlands Handikappidrottsférbund
att starta och genomfora ett vinterarrangemang for handikappidrottare i Sollefted. De lokala
vinteridrottsforeningarna med sin erfarenhet av att arrangera stora tavlingar nappade pa idén.
1995 startar och genomfér VHIF de forsta Wintergames.

1997 arrangerar VHIF de andra Wintergames.

1999 arrangerar VHIF de tredje Wintergames.

2001 VHIF star som arrangor for fjarde gangen av Sollefted Wintergames.

2005 VHIF arrangerar for femte gangen Solleftea Wintergames.

2007 Wintergames genomfors med SHIF som projektégare till Solleftea Winter Games.
2009 Arrangerades Paralympic Winter World Cup i Sollefteda med SHIF som projektégare.
2011 Arrangerades Paralympic Winter World Cup i Sollefted med SHIF som projektégare.
2013 Arrangerades Paralympic Winter World Cup i Sollefteda med SHIF som projektégare.




Distriktsméstare 2017

Boccia-inomhus, Lag klass 3 Arrangér: DHR Ange IS

l:a  Tommy Prestberg HIF Kamparna Lag 1
Alexander Eriksson
Stefan Mortensén

2:a Johanna Eckeskog DHR Ange IS Lag 2
Jan Hjorth
Anders Jonsson

3:a Britt — Inger Fahlberg
Tomas Svedin DHR Ange IS Lag 1
Nils Frank

Individuellt, Klass 3

1l:a  Tommy Prestberg HIF Kamparna
2:a  Tobias Lidberg HIF Kémparna
3:a Rainer Skogberg HIF Kamparna




STJARNOR I VASTERNORRLAND

Vasternorrlands Parasportforbund har ett antal stjarnor som saval nationellt som internationellt skordat
stora framgangar och som vi naturligtvis maste ge ett extra utrymme.

Felicia Andersson, Simning
KFUM Kometerna

SM Silver pa 200m fritt, 50m fjaril,
100m fritt & 200m medley. Brons
pa 100m brost & 50m fritt.
Stockholm Paragames Guld 200m
fritt & 200m medley samt Silver
50m fijaril.

Marcus Holm, Parahockey

HIF Kamparna

Deltagit i Paralympics, 1994, 1998,
2002, 2006, 2010 och 2014.

KFUM Kometernas basketlag
SM guld 2017

Tommy Prestberg, Boccia
HIF Kamparna

En duktig bocciaspelare som
deltagit i bade i SM, DM och
MittSverigeserien i boccia

Johanna Eckeskog, Boccia
DHR Ange IS

En duktig bocciaspelare som
deltagit i bade i DM och
MittSverigeserien i boccia

Ellenor Engberg, Simning
Solens IF

En duktig simmare med manga bra
prestationer.

SM Brons, 100m fritt

Linnea Backman, Simning
Solens IF

SM Guld, 200m fritt

SM Guld, 100m brést

SM Guld, 100m rygg

SM Silver, 50m fritt

SM Silver, 50m brost
Svenskt rekord 50m fritt, klass S14
Jimmy Norin, Simning
Solens IF

SM Silver, 100m rygg

SM Silver, 100m brost

SM Silver, 100m fritt

SM Silver, 50m brost

Thomas Svedin, Boccia

DHR Ange IS

En duktig bocciaspelare som deltagit i
bade DM och MittSverigeserien i boccia.

Maria Carlsson, Simning

Njurunda Simsallskap

En duktig simmare med manga medaljer
och personliga rekord i sitt bagage.

Jenny Nordberg, Bowling

KFUM Kometerna

SM Brons i klass B och Guld pa Action
Jubal 2015, SM Silver i klass B och Guld
pa Action Jubal 2016.

Magnus Norgren, Bordtennis
Docksta BTK

1 SM guld 1 SM silver

1 Guld i lag, Spanish Open i
Barcelona

2 Silver, US Open i Las Vegas

Jens Carlsson, Simning

KFUM Kometerna

Deltagit pa VM for personer med
DS bl.a. Loano i Italien, dar blev
det en silvermedalj. Guld, silver &
brons pa EM samt europarekord
pa 25m fritt, 25m brost & 25m
fjaril pa DSISO tavlingar.

Caroline Naslund, Simning
KFUM Kometerna

Deltagit pad VM for personer med
DSibl.a. Loano i Italien, dér blev
det en silvermedalj. Guld 25m
fritt, 25m brost och 25m fjaril,
silver pa 50m brost & brons pa
100m medley pa EM i Estarreja
2013. Har satt varldsrekord och
tagit guld pa 25m brost och silver
samt europarekord pa 25m fritt
och 25m fjaril. Brons pa 100m
medley pa VM i Morelia. Utsags
till arets idrottare med
funktionshinder” 2013 och 2015
pa Medelpads Idrottsgala.

Robert Ivnas, Bowling
Solens IF
SM Guld i klass C




ADSL Modem

Router

Mobiltelefon

Telefon

Kamera

Sma konor
Tréningsoveraller
Pulkor
Ispiggningskalkar
Kélkhockeykalkar
Langskidor med stavar
Kélkhockeyklubbor
Forbundsskyltar
Goalboll med glasdgon
Nummerlappar 1-50
Tandemcyklar
Luftgevar

Hockeybag
Curlingmatta med stenar
Cykelpump

Tidtagarur

Mattband

Sitski

Skicart

Skidkalke

Iskélke

Rollup
Utstallningsskarm
Datorer

Skrivare

Databord

Handcyklar
Motionsrullstolar
Vattenskida

Vattentub
Racerunnercykel ungdom
Racerunnercykel vuxen
Prisskap
Showdownbord
Lamineringsmaskin
Boulespel

Rullstolar

Biski

Slapvagn

Inventeringslista 2017

Antal
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Harnosand: Antal ombud Sollefted: Antal ombud
Hérndsands FHSK IF 2 Solleftea GIF Orren IF 2
IF Rycket 5
Timra:
IFK Timra 0
Kramfors:
Kramfors-Alliansen 6
Docksta BTK 6 ]
Hoga Kusten AIF 0 Ange:
DHR Ange 2
Sundsvall:
HIF Kdmparna 6 Ornskoldsvik:
Sols 1= 4 HIF Ornskolden 2
Halliwickklubben Sjostjarnan 3 FUB i Ornskoldsvik Parasport 2
KFUM Kometerna 6
Njurunda Simséllskap 6
Ortvikens Pingisklubb 3
GIF Sundsvall 0
Antal rostberattigade ombud: 55
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Styrelsens berattelse for ar 2017.

Ordforande

Vice Ordférande

Adj. Kassor

Ledamot

Ake Hamrin

Gamla Karlebyvagen 28 D

871 33 Harndsand
0611- 224 38
070-345 84 19

Johannes Dock
Kedjevagen 19
881 33 Sollefted
0620-192 96
070-560 60 54

Marcus Holm
Garvaregatan 10
871 31 Harndsand
070-389 94 23
marcusholm@

Mikael Lofvenius
Lievdgen 13 A
871 53 Harndsand
072-224 44 42
mikael.lofvenius@

ake.hamrin@harnosand.se johannes.dock@ spray.se gmail.com
Ivn.se
Ledamot Ledamot Ledamot Valberedning

Lennart Brandstréom
Borgargatan 14

Per-Erik Bodin
Nipuddsvégen 46

Sixten Levander
Ornskoldsgatan 1C, 1tr

856 31 Sundsvall 881 51 Sollefted 891 32 Ornskoldsvik
060-12 1301 0620-146 64 070-634 44 86

070-744 11 15 070-329 25 12 s.levander@hotmail.com
lennart@kometerna. | per-erik.bodin@

se solleftea.se

Ledamot Revisor Personlig ersattare
Richard Nobel Bo Anders Oberg Rolf Andersson

Lévuddsvagen 22
871 40 Harndsand
0611-211 77
070-572 15 33
richard@logosol.se

Sddersundsvagen 28 A
871 65 Harndsand
070-348 02 60

Anita Astrom (ordférande)

Rodsta 436
881 30 Sollefted
070-259 05 90

anita.astrom@arbetsformedlingen.se

Vakant plats (ledamot)

Vakant plats (ledamot)

Arsmote.

Visternorrlands Parasportforbund héll sitt &rsméte p& Hotell Mittlandia i Ange den 19 mars 2016.

Sammantraden.

Styrelsen har genomfort 9 protokollférda styrelsemoten inklusive arsmaéte och konstituerande mote.

Representation tavlingar m.m.

Externa moten.

DM inomhusboccia i Fransta
Solensim i Sundsvall.
Baverslaget i Harndsand
Skvadertréffen och Skvadermotet i bowling i Sundsvall.
Fotbolls SM i Timra, NCC-hallen.

VPSF har inlett ett samarbete med Vasternorrlands Idrottsforbund/SISU Idrottsutbildarna dér ett antal moten
har genomforts under aret. Samarbete har dven skett med Parasport Gavleborg, Heros och Sundsvall Curling.
Samarbete har haft med Jamtlands Parasportforbund, ett gemensamt arrangemang i form av Mittsverigeserien i
boccia tillsammans med bada distriktens foreningar.




Ekonomisk berattelse

Resultatrapport Vasternorrlands Parasportforbund
Perioden 2017-01-01 - 2017-12-31 Datum 2018-01-09
[ Vald period Procent Ackumulerat Procent|
Intakter

3010 SDF-bidrag 11 128,00 Kr 1,9 11 128,00 Kr 1,9
3012 Medlemsavgifter 8 500,00 Kr 15 8 500,00 Kr 1,5
3025 School days 13 000,00 Kr 2,3 13 000,00 Kr 2,3
3510 Uthyrning idrottsmaterial 6 028,00 Kr 1.1 6 028,00 Kr 1,1
3711 Landstingsbidrag 411 000,00 Kr 71,8 411 000,00 Kr 71,8
3750 Bidrag fér arbetskraft 118 084,00 Kr 20,6 118 084,00 Kr 20,6
3790 Ovriga bidrag 5 000,00 Kr 0,9 5 000,00 Kr 0,9
Intakter 572 740,00 Kr 100,0 572 740,00 Kr 100,0
Kostnader

4013 Gavor/representation - 419,00 Kr -0,1 - 419,00 Kr -0,1
4015 School days -1793,00 Kr -0,3 -1793,00 Kr -0,3
4019 Kost/logi -2200,00 Kr -0,4 -2 200,00 Kr -0,4
4029 Ovriga kostnader -2330,00 Kr -0,4 -2 330,00 Kr -0,4
4110 Idrottsarrangemang -3 000,00 Kr -0,5 -3 000,00 Kr -0,5
4358 Medlemsavgifter -5 058,00 Kr -0,9 -5 058,00 Kr -0,9
4541 Inkop idrottsklader -13 975,00 Kr -2,4 -13 975,00 Kr -2,4
4615 Arsmoteskostnader -2900,00 Kr -0,5 -2900,00 Kr -0,5
4616 Styrelseméte VPSF -3 580,00 Kr -0,6 -3 580,00 Kr -0,6
4618 Stipendiater -2 000,00 Kr -0,3 -2 000,00 Kr -0,3
4619 Friskvard -1 000,00 Kr -0,2 -1 000,00 Kr -0,2
4621 Parasport Sverige Arsméte -14 710,15 Kr -2,6 -14 710,15 Kr -2,6
5010 Lokalhyra -40717,00 Kr 71 -40 717,00 Kr 7,1
5420 Dataprogram -1873,00 Kr -0,3 -1873,00 Kr -0,3
5620 Maskiner/6vriga fordonskost -5316,00 Kr -0,9 -5316,00 Kr -0,9
5700 Frakter/transporter - 298,00 Kr -0,1 - 298,00 Kr -0,1
5810 Biljetter - 926,00 Kr -0,2 - 926,00 Kr -0,2
6110 Kontorsmateriel -1183,00 Kr -0,2 -1183,00 Kr -0,2
6150 Trycksaker -1470,00 Kr -0,3 -1470,00 Kr -0,3
6211 Telefon -9454,00 Kr -1,7 -9454,00 Kr -1,7
6250 Postbefordran -1644,00 Kr -0,3 -1644,00 Kr -0,3
6350 Kundférluster - 20 000,00 Kr -3,5 - 20 000,00 Kr -3,5
6570 Bankkostnader - 903,00 Kr -0,2 - 903,00 Kr -0,2
6970 Tidningar, tidskrifter, fackli - 600,00 Kr -0,1 - 600,00 Kr -0,1
Kostnader -137 349,15 Kr -24,0 -137 349,15 Kr -24,0
7210 Loner tjansteman -302 749,00 Kr -52,9 -302 749,00 Kr -52,9
7331 Bilsersattning,skattefri -5143,00 Kr -0,9 -5143,00 Kr -0,9
7510 Lagstadg sociala avgifter -95 126,00 Kr -16,6 -95 126,00 Kr -16,6
7530 Sarskild I6neskatt pensionskos -4 077,00 Kr -0,7 -4 077,00 Kr -0,7
7570 Premier arbetsmarknadsférsak -20 252,00 Kr -3,5 -20 252,00 Kr -3,5
Arets resultat

8999 Arets dverskott -8043,85Kr -1,4 -8043,85 Kr -1,4
Resultat -8043,85 Kr -1,4 -8043,85 Kr -1,4
Berdknat resultat 0,00 Kr 0 0,00 Kr 0

Verifikationsnummer: 1 - 143
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Balansrapport Visternorrlands Parasportforbund
Perioden 2017-01-01 - 2017-12-31 Belopp Kr Datum 2018-01-09
[ 1B Forandring uB|
Maskiner och inventarier

1220 Inventarier 10,00 Kr 0,00 Kr 10,00 Kr
Summa Maskiner och inventarier 10,00 Kr 0,00 Kr 10,00 Kr
Kundfordringar

1510 Kundfordringar 20 000,00 Kr -19 560,00 Kr 440,00 Kr
Summa kundfordringar 20 000,00 Kr -19 560,00 Kr 440,00 Kr
Ovriga kortfr fordringar

1630 Avrakning skatter, avgifter - 163,00 Kr 0,00 Kr - 163,00 Kr
Ovriga Kortfr.fordringar - 163,00 Kr 0,00 Kr - 163,00 Kr
Kassa och bank

1912 Handkassa 1 43,50 Kr 0,00 Kr 43,50 Kr
1940 Bankkonto 159 444,40 Kr 23 489,85 Kr 182 934,25 Kr
Summa kassa och bank 159 487,90 Kr 23 489,85 Kr 182 977,75 Kr
SUMMA TILLGANGAR 179 334,90 Kr 3929,85 Kr 183 264,75 Kr

Eget kapital

2010 Eget kapital

2020 Justering inaktuella poster
2099 Arets resultat

Summa Eget kapital

Fonder och avsattningar
2233 Materialfond
Summa Avsattningar

Leverantorsskulder & 6vriga
2440 Leverantrérsskulder
Summa Leverantorsskulder

Personalens skatter och I6neav
2710 Personalens kallskat

2730 Lagstadgade soc avgifter
Summa personalskatter o I6neav

SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL

Berdknat resultat
Verifikationsnummer: 1 - 143

-117 601,01 Kr
-19 010,50 Kr
-11333,39Kr

- 147 944,90 Kr

- 18 576,00 Kr
-18 576,00 Kr

-2 406,00 Kr
-2 406,00 Kr

-5 870,00 Kr
-4 538,00 Kr
- 10 408,00 Kr

-179 334,90 Kr

0,00 Kr

-37 479,29 Kr
0,00 Kr

29 435,44 Kr
-8043,85Kr

0,00 Kr
0,00 Kr

4 097,00 Kr
4 097,00 Kr

100,00 Kr
- 83,00 Kr
17,00 Kr

-3929,85Kr

0,00 Kr

- 155 080,30 Kr
-19 010,50 Kr
18 102,05 Kr

- 155 988,75 Kr

-18 576,00 Kr
-18 576,00 Kr

1691,00 Kr
1 691,00 Kr

-5770,00 Kr
-4621,00 Kr
-10 391,00 Kr

- 183 264,75 Kr

0,00 Kr
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Slutord 2017

Under 2017 har det blivit mer samarbete med SISU Idrottsutbildarna och Visternorrlands
Idrottsférbund. Detta tack vare att Visternorrlands Parasportférbund har sitt kansli
tillsammans med SISU Idrottsutbildarna och Visternorrlands Idrottsférbund i Idrottens Hus
vid Gérdehov i Sundsvall.

Under 2017 har simningen blivit inkluderad i Simforbundet och fortsatta diskussioner har
héllits om hur idrottandet inom Parasporten kan komma att se ut i framtiden samt hur
inkludering av idrotterna inom Parasporten kan komma att se ut.

En genomgéng och upprustning av vara alpina hjélpmedel har vi fatt hjdlp fran Sollefted
kommun.

Ett forsok att starta El-hockey har gjorts under 2017.

Trots tidiga farhagor om ett minus for ekonomin lyckades Visternorrlands Parasportférbund
gora ett litet 6verskott.

Visternorrlands Parasportférbund vill tacka alla ideella krafter, vara medlemsforeningar
och Landstinget Visternorrland, Permobil samt §vriga sponsorer for ett gott samarbete under
2017.

Hérngsand 2018-02-10
Visternorrlands Parasportforbund
Ake Hamrin, ordférande

AN Shomil Dol éw\/@k/ //M//L/

amrin Johannes Dock Sixten Levander
Ordforande Ledamot Ledamot

7 = At |
Mikael Lofveniys Per-Erik Bodin Lennart Brandstrom
It Ledamot Ledamot

S e cwnds Kl

Richard Nobel Marcus Holm
Ledamot Adjungerad kassor/sekreterare
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== PARASPORT

/VASTERNORRLAND

Revisionsberidittelse

Vasternorrlands Parasportférbund
Organisationsnr: 889600-5884

Jag har granskat forbundets réakenskaper samt styrelsens férvaltning for
ar 2017.

Granskningen har utférts enligt god revisionssed. Jag har férsékrat mig
om att rdkenskaperna inte innehaller fel och att styrelsen arbetar for att
sdkra balans i forbundets ekonomi.

Jag anser att revisionen ger rimligt grund att tillstyrka:
e Att resultatrakningen och balansrakningen faststalls.

e Att resultatet disponeras enligt styrelsens férslag.
e Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for r 2017.

Harndsand i januari 2018

Av Vasternorrlands Parasportférbund utsedd revisor
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